
Wyiofnienie do informacii o stanie konta ubezpieczonego w ZUS
c Tobacz, czy pracodawca odprowadza za Ciebie skladki.
. Sprawd2,ile masz Srodk6w na swoim koncie w ZUS.

Kwoty przedstawione w informacji o stanie konta zdecydujq o Twojej przyszloSci na emeryturze.

Waloryzacja skla-
dek i kapitalu po-
czqtkowego:
wzrost wartoSci
Twoich Srodk6w

-n rprzypadku wzro-
stu krajowej infla-
cj i  iwynagrodzen.

To kwota, jakq zgromadzite6, je5li
pracowateS przed 1999 r. (czyli
przed utworzeniem indywidual-
nych kont w ZUS). Pamiqtaj, 2e
kwota zebranego przez Ciebie
kapitatu jest powigkszana pod-
czas co roszn ej wafnryzacji prze-
prowadzanej przezZUS.
Je2eli pracowate6 przed !999 r.
i nie podali6my tutaj kwoty kapi-
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Waloryzacja subkonta:
wzrost wartoSci Twoich Srodk6w w przypadku
rozwoju polskiej gospodarki (wzrostu PKB).

Subkonto (ll filarl to specjalna czgSi konta w ZUS,
kt6ra maja osoby urodzone po !948, a przed
1969 r., nale2qce do otwartego funduszu emerytal-
nego (OFE) oraz wszyscy urodzeni po 1968 r. bez
wzglgdu na to, czy nale2q do OFE. Odktadana jest
tu czq6i Twojej sktadki emerytalnej. Wta5nie na
subkonto w 2Ot4 r. trafito 51,5% Srodk6w z Twojego
rachunku w OFE. ZnajdE sig tu tak2e kwoty ztzw.
suwaka, czyli Twoje Srodki z OFE przekazywane
do ZUS od chwil i ,  kiedy do wieku emerytalnego
pozostanie Ci 10 lat. Kwoty z subkonta sq dzie-
dziczone (zgodnie z og6lnymi zasadami) oraz
podlegaja podziatowiw przypadku np. rozwodu - na
takich samych zasadach jak w OFE.

tatu poczqtkowego - jak najszybciejz162 wniosek o jego
naliczenie w dowolnej placowce ZUS.

To powigkszona d.zigki waloryzacji kwota wszystkich
sktadek na ubezpieczenie emerytalne, jakie zgromadziteS
na koncie w ZUS (w I filarze) za okres od stycznia 1999 r.
do grudnia 2O!4 r.

Je2eli jeste6 np. pracownikiem czy zleceniobiorcq, z tej
tabeli  dowiesz sig, jakie sktadki na ubezpieczenie
emerytalne za poszczeg6lne miesiqce 2015 r. Tw6j
p ra cqdawca_\ryy_kazat w d o ku mentac.h p r:z-ekazanyeh-
do ZUS - jest to tzw. sktadka nalezna.
Natomiast je5li jeste6 przedsigbiorca, sa to sktadki,
kt6re optaciteS.

Z pozyili dotyczEcej sktadek nale2nych dowiesz sig, jakq
kwotq sktadek obliczyli(my na podstawie dokument6w
przekazanych do ZUS przez Twojego pracodawce. Dane
o wysoko6ci sktadek wplaconych informuj4 Ciq, czy Tw6j
pracodawca optacit sktadki na ubezpieczenie emerytalne.
Je5li wszystkie sktadki zostaty optacone, to wysoko5i
sktadek wptaconych jest taka sama jak wysokoSi sktadek
nale2nych.

o
To Twoje Srodki odto2one na subkoncie powigkszone
przez waloryzacjg.



Jest to kwota, jakq zgromadzite5 w ZUS na emery-
turg. Je2eli masz w ZUS wylacznie konto (lfilar), to na
t9 kwotg sktadajq sie:
o zwaloryzowany kapitat poczqtkowy,
o zwaloryzowane sktadki na ubezpieczenie emerytalne

za okres od styc2nia 1999 r. do grudnia 2074 r.,
o sktadki za 2075 r. bez waloryzacji.
Je6li masz w ZUS r6wniei subkonto (ll filarl, to poda-
liSmy tak2e sumg kwot z konta i subkonta razem.

Je5li  do 31 grudnia 2Ot5 r. ukoticzyte6 co najmniej
35 lat, to przekazujemy Ci tutaj informacjq o hipote-
tycznej emeryturze, kt6rq otrzymatbyS po osiqgnigciu
wieku emerytalnego.

Pierwszy wariant
to emerytura z I filara, jakq otrzymatby6 na podstawie
stanu Twojego konta na dzieri 31 grudnia 2Ot5 r., gdy-
by5 po tym dniu ju2 nigdy nie pracowat (nie wptywatyby
sktadki).

Drugi wariant
to emerytura, jak4 otrzymatby5, gdyby6 pracowat do
osi4gnigcia wieku emerytalnego i nadal odprowadzat
sktadki. Do jej wyliczenia przyjeli6my, 2e do tego czasu
bgdziesz odprowadzat Sredniq sktadkq z Twojego 2ycia
zawodowego (ubezpieczenia) od 1999 r.

Dodatkowo pod tabelq podali6my kwotg hipotetycz-
nej emerytury obliczonq na podstawie Srodk6w z konta
(l filara) i subkonta (ll filaral razem. Oczywi6cie je6li
nie masz subkonta, to nie bgdzie tej kwoty.

Uwaga:
Kwota hipotetycznej emerytury podana w infor-
macji o stanie konta mo2e sig r62nii od kwoty obli-
czonej w kalkulatorze emerytalnym zamieszczonym
na www.zus.pl, gdy2 w kalkulatorze emerytalnym
dodatkowo uwzglgdniane sq m.in. prognozy inflacji
iwzrostu wynagrodzefi.

Z pozycji dotyczqcej sktadek naleinych dowiesz sig,
jak4 kwotg sktadek do OFE obliczyli6my na podstawie
dokument6w przekazanych do ZUS przez Twojego
pracodawcg. Je6li optacit on sktadki emerytalne, to ZUS
miat obowiqzek przekaza1 je do otwartego funduszu
i wta5nie kwota sktadek odprowadzonych informuje
Cig, czy wszystkie sktadki zostaty przekazane na Tw6j
rachunek w OFE.

JakZUS obliczy Twojq emeryturg:
. zsumuje zwaloryzowany kapitat poczqtkowy

i zwaloryzowane Srodki zgromadzone na koncie
i subkoncie w ZUS

. i te sume podzieli przez Srednia liczbe miesigcy 2y-
cia na emeryturze okreSlanq co roku przezGl6wny
Urzqd Statystyczny.

Podziaf skladki emerytalnej w 201.5 r.

19,52y" podstawy wymiaru (np. wynagrodzenia)

konto w ZUS (l filar) subkonto w ZUS (ll frlar)
jeSli jeste5

tylko w ZUS

tuo

je5li jesteS
tei w OFE

Zapraszamy na Platformg Uslug Elektronicznych
ZUS (PUEI - do pierwszego polskiego e-urzqdu.
Dzigki PUE mozna zrealizowaf wiele spraw zwiqza-
nych z ubezpieczeniami spotecznymi bez wychodze-
nia z domu - przez Internet.
Wigcej informacji na temat mo2liwoSci korzystania
z PUE na www.zus.pl.
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