                                    REGULAMIN

                   XVI Wielkopolskiego Rajdu Integracyjnego    
                    „Sprawni Inaczej – Bez Barier i Granic”                                                                     
                           Owińska 20 maj 2018 rok
Organizatorzy Rajdu:

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddział Środowiskowy Poznań-Nowe Miasto im. Franciszka Jaśkowiaka.
Koło PTTK „Łaziki” w Swarzędzu  zrzeszone w/w Oddziale.
Instytucje wspierające i pomagające:   
Zarząd Główny PTTK Warszawa.
Powiat Poznański.                                                                                         Miasto  Poznań.

Gmina Swarzędz.
Gmina Czerwonak
Szkolne Koło PTTK „W zasięgu ręki” przy SOSWDN w Owińskach. 

Komandor Rajdu:

Eugeniusz JACEK
Kierownictwo Rajdu:

Z-ca Komandora  -  Zbysław Kaczmarek
Sekretariat
    - Paweł Kubiak,  Ewa Maciejewska
Skarbnik
    - Hanna Dominiak, Bogdan Grząślewicz
Weryfikacja OTP, KOT  - Janusz Przybył, Romuald Królak 
Trasy Rajdu:

Trasa I autokarowo-piesza „Wiosenna” (przystosowana dla wózkowiczów oraz osób z innymi niepełnosprawnościami): 
START: Czas wyjazdu autokaru -  godz. 8.00 Kostrzyn (ul. Poznańska, przystanek autobusowy w kierunku Poznania) - godz. 8.30 Swarzędz (pętla autobusowa os. Kościuszkowców) – godz. 8.30 (drugi autokar) Poznań (Zespół Szkół Salezjańskich, Os. Bohaterów II Wojny Światowej 29) - godz. 9.00 Poznań (Komandoria-parking za Kościołem św. Jana Jerozolimskiego) (wszystkie autokary) – godz. 9.30 Czerwonak (Plac Zielony) pieszo przez Miękowo do Owińsk. Około 7 km. Kierownictwo trasy: Magdalena Głuszek; Hanna Boch. 
Trasa II, autokarowo-piesza „Cysterska” (przystosowana dla osób niepełnosprawnych):                                                                               START po przyjeździe autokarów godz. 10.00 Owińska (zbiórka przy Kościele parafialnym) – zwiedzanie Owińsk z przewodnikiem. Około 4 km. Kierownictwo trasy: Elżbieta Koprowska-Czajka;                                  Marek Budziszewski. Wyjazd autokarów tak jak przy trasie numer I. 
Trasa III, autokarowo-piesza „Nadwarciańska” (nie jest przystosowana dla osób niepełnosprawnych):                                                                                        START po przyjeździe autokarów godz. 10.00 Owińska (przy bramie wjazdowej do Specjalnego Ośrodka dla Dzieci Niewidomych) – Promnice – Owińska. Około 8 km. Kierownictwo trasy: Ewa Swiderska;             Mirosław Matelski. Wyjazd autokarów tak jak przy trasie numer I.
UWAGA!!! Na start główny tras numer I; II; III można dojechać we własnym zakresie i następnie z innymi pokonać trasę pieszo. Wpisowe wynosi wtedy 7 złotych od osoby. Fakt dotarcia na strat główny wyżej wymienionych tras we własnym zakresie należy podać koniecznie przy zgłaszaniu swego udziału w rajdzie. 
Trasa IV rowerowa, „Swarzędzka”:
START godz. 8.30 Swarzędz (sprzed pływalni „Wodny Raj”) – Gruszczyn – Kobylnica – Mielno – Owińska. Długość trasy około 20 km w jedną stronę. Kierownictwo trasy: Jacek Majchrzak; Rafał Zawadka
Trasa V rowerowa, „Rodzinna”:         
   START godz. 11.00 Czerwonak (sprzed Ochotniczej Straży Pożarnej ul. Leśna) – szlakami Puszczy Zielonka - Owińska.                                        Około 10 km w jedną stronę. Kierownik trasy: Maciej Józefczak. 
Trasa VI dowolna „Niezależna” – każdy według własnego uznania.
Meta Rajdu:

Meta będzie zlokalizowana na terenie Specjalnego Ośrodka dla Dzieci Niewidomych w Owińskach, Plac Przemysława 9.                                                  Czynna będzie w godz. 11.00 – 14.00
Zgłoszenie uczestnictwa:
Zgłoszenia uczestnictwa indywidualne i zbiorowe przyjmowane będą:

pocztą elektroniczną, adres e-mail: eugeniuszjacek.1@wp.pl do dnia                    17 maja 2018 roku do godz. 17.00.

Wszyscy zgłaszający się muszą podać numer trasy.

Ponadto należy podać miejsce gdzie dana osoba lub grupa będzie wsiadać do autokaru. 
 Odpłatność i świadczenia:
Odpłatność wynosi 7 zł od osoby, wyjątek trasy autokarowo-piesze gdzie wpisowe wynosi 10 zł od osoby. Opiekun drużyny szkolnej bierze udział bezpłatnie. Wpisowe wpłacać można u kierowników tras oraz na mecie rajdu.
Uczestnicy otrzymują:

       - znaczek rajdowy

- posiłek na mecie oraz nagrody za udział w konkursach
- puchary dla najliczniejszych drużyn 
- zwiedzanie Parku Orientacji Przestrzennej godz. 12.00, zbiórka przed wejściem do SOSWD. Przewodnik: Aleksandra Ereńska-Szymańska.

- zwiedzanie Kościoła parafialnego godz. 13.00, zbiórka przed Kościołem. Przewodnik: Marek Budziszewski.
Ubezpieczenie:

Członkowie PTTK z opłaconą składka na 2018 r. są ubezpieczeni. Pozostali uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. 
Postanowienia końcowe:
Rajd nie jest imprezą komercyjną.

Godziny Mszy Świętych w Owińskach: 7.30; 9.00; 10.30; 12.00

Interpretacja regulaminu jest wyłącznie w gestii Komandora Rajdu.

Każdy uczestnik odpowiada w pełni za ewentualne  szkody wyrządzone na trasie lub na mecie.

Uczestnicy tras rowerowych muszą przestrzegać kodeks drogowy oraz posiadać w miarę możliwości kaski. 

Uczestnicy niepełnoletni  mogą brać udział tylko z opiekunem.   
Każda drużyna powinna posiadać własną apteczkę.     
Powrót z rajdu każdy we własnym zakresie oprócz tras autokarowo-pieszych.                                                               
Projekt  dofinansowany  przez:
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                 XVI Wielkopolski rajd integracyjny

            „Sprawni inaczej - bez barier i granic”

              Owińska 20 maj 2018 rok (niedziela)
