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~Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie sezonowej dla
mieszkaricow powiatu poznariskiego” zostat opracowany uwzgledniajgc Rekomendacje nr 1/2019
z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie
zalecanych technologii medycznych, dziatari przeprowadzanych w ramach programow polityki
zdrowotnej oraz warunkow realizacji programdw, dotyczqcych profilaktyki grypy sezonowej
w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej.

Zgodnie z ww. rekomendacjg ,opracowane modelowe rozwiqzanie stanowi optymalne
i uniwersalne rozwiqzanie mozZliwe do wdrozenia przez jednostke samorzqdu terytorialnego
na dowolnym szczeblu. Niemniej jednak w celu dostosowania rozwiqzan do potrzeb i mozliwosci
jednostek samorzqdu terytorialnego, w poszczegdlnych elementach programu przedstawiono kilka
wariantow rozwigzan, lub ramy, w jakich poruszac sie mozna przy realizacji programu. Ostateczny
ksztatt programu polityki zdrowotnej ustalany powinien by¢ przez decydentow planujgcych realizacje
programu.”

Powiat Poznanski opracowujgc przedmiotowy Program uwzglednit powyzsze rekomendacje
oraz posiadane mozliwosci finansowe, a takze kilkuletnie doswiadczenie w realizacji programu
w zakresie profilaktyki grypy.

I. Opis problemu zdrowotnego i uzasadnienie wprowadzenia programu polityki zdrowotnej:
I. 1. Opis problemu zdrowotnego:

Grypa (ICD-10: J10, J11) jest ostrg chorobg zakazng wywotang przez zakazenie uktadu oddechowego
wirusem grypy. Mozna podzieli¢ j3 na:
= grype sezonoway, czyli zachorowania wystepujgce corocznie w okresie epidemicznym
(na potkuli poétnocnej, w tym w Polsce, szczyt zachorowan wystepuje w okresie od
pazdziernika do kwietnia);
= grype pandemiczng, czyli rodzaj grypy wystepujacy co kilkanascie/kilkadziesiat lat w postaci
Swiatowych epidemii wywotanych przez nowe, nieznane do tej pory u ludzi podtypy lub
warianty wirusa.

Czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za wystgpienie zachorowania na grype jest wirus grypy,
nalezacy do wiruséw RNA. Grype sezonowg najczesciej wywotujg wirusy typu A (podtypy H1N1
i H3N2, a w niektdérych sezonach H2N2), w mniejszym stopniu wirusy grypy B ($Srednio okoto 20%
zachorowan).!

Charakterystyka zakazenia:
W przypadku zakazenia wirusem grypy charakterystyczne sa:
= duza zakaznosc,
= duze ryzyko powiktan,
= wymierne skutki zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne

= skutecznos¢ wtasciwie prowadzonych dziatan profilaktycznych

1 Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzeénia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programoéw
polityki zdrowotnej oraz warunkdéw realizacji tych programoéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej
w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej.

Strona 2z 19



»PROGRAM POLITYKI ZDROWOTNEJ Z ZAKRESU SZCZEPIEN PRZECIWKO GRYPIE SEZONOWEJ DLA MIESZKANCOW POWIATU POZNANSKIEGO” W 2021 R.

Zakazenia najczesciej przebiegajg stosunkowo tagodnie, lecz w niektérych grupach pacjentdw,

ze wzgledu na wiek lub wspdtistniejagce choroby, moga wystapié¢ powiktania, a nawet zgony.?
gle p i) Y g3 wystgpic p gony

Czynniki ryzyka
Czynnikami wptywajgcymi na ryzyko zakazenia wirusem grypy i wystgpienia powiktan s3:
= stan immunologiczny pacjenta wynikajgcy z naturalnej odpornosci (pamie¢ immunologiczna)
i/lub z zastosowanego szczepienia przeciwko grypie,
= 0gdlny stan zdrowia pacjenta i obcigzenie chorobami przewlektymi (np. u oséb z miazdzyca
ryzyko wystgpienia zawatu serca wzrasta 2—3krotnie, u 0séb z cukrzycg istnieje 3-krotnie
wieksze ryzyko zgonu z powodu zapalenia ptuc lub grypy),
= wiek pacjenta,
= status ekonomiczny i spoteczny (stan odzywienia, stan psychiczny, narazenie na stres,
warunki mieszkaniowe i inne).
Zakazenia grypowe najczesciej wystepuja wsrdd dzieci, poniewaz u dzieci brak jest pamieci
immunologicznej dotyczacej wiruséw grypy krgzgcych w populacji we weczesniejszych sezonach
epidemicznych oraz w skupiskach dzieciecych (ztobki, przedszkola, szkoty, internaty, obozy i kolonie)
istnieje duza tatwosc¢ transmisji wirusa grypy.
Wiek pacjenta >65 lat, podobnie jak okres wczesnodzieciecy wigze sie z najwiekszym ryzykiem
wystgpienia grypy o ciezkim przebiegu i powiktari pogrypowych.3

Drogi zakazenia:
Zrédtem rozprzestrzeniania sie wirusa grypy jest zakazona osoba. Zakazenie szerzy sie:

= giéwnie drogg kropelkowg — poprzez wdychanie wydzieliny drég oddechowych oséb
zakazonych, rozpylanej podczas kaszlu lub kichania,
= rzadko poprzez kontakt z przedmiotami (klamki, porecze, uchwyty w miejscach publicznych
czy S$rodkach komunikacji miejskiej) zanieczyszczonymi skazong wydzieling z drog
oddechowych.*
Zakaznos¢:
Czas inkubacji grypy jest krotki i wynosi 1-2 dni, rzadko 4 dni. Okres zakaznosci zalezy od wielu
czynnikdw i wynosi:
= u dorostych — 6 dni; wydalanie wirusa rozpoczyna sie zwykle 1 dzien przed wystgpieniem
objawodw klinicznych i trwa okoto 5 dni (zmniejsza sie gwattownie po 2 dniach),
= U dzieci — do 10 dni (mate dzieci moga wydala¢ wirusy nawet 6 dni przed wystgpieniem
pierwszych objawéw klinicznych choroby),
= U 0sOb z ciezkim uposledzeniem odpornosci wydalanie wirusa moze utrzymywac sie przez
kilka tygodni lub miesiecy.’

Objawy:
Grypa charakteryzuje sie nagtym wystgpieniem objawdw:

= ogdlnych — goraczka, dreszcze, znaczne ostabienie, bél miesni, bél gtowy (najczesciej okolicy
czotowej i zagatkowy), uczucie rozbicia i zte ogdlne samopoczucie,

2 Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie grypy” Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (2019)

3 ,Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie grypy” Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (2019)

4 ,Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie grypy” Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (2019)

5 ,Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie grypy” Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (2019)
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= ze strony uktadu oddechowego — bdl gardta, objawy niezytu nosa (zwykle niezbyt nasilone),
suchy i meczacy kaszel,

= innych (rzadziej) — objawy zapalenia krtani lub ucha srodkowego, nudnosci, wymioty, tagodna
biegunka.®

Powiktania po grypie:

Do powiktan grypy zalicza sie:

= pierwotne grypowe — nie obserwuje sie ustepowania objawdw grypy; najczestsza wirusowa
przyczyna zapalenia ptuc o ciezkim przebiegu w sezonie epidemicznym grypy, moze
przebiegad jako zespot ostrej niewydolnosci oddechowej (ARDS);

= wtdrne bakteryjne wywotane przez S. pneumoniae, S. aureus lub H. influenzae — w okresie
ustepowania objawdw grypy lub w fazie rekonwalescencji (ponowna gorgczka i nasilenie
dusznosci, kaszlu, ostabienia); angina paciorkowcowa;

=  zaostrzenie wspotistniejgcej choroby przewlektej;

= rzadko: zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych i mézgu, encefalopatia, poprzeczne zapalenie
rdzenia kregowego, zespét Guillaina i Barrégo, zapalenie miesni (w skrajnych przypadkach
z mioglobinurig i niewydolnoscig nerek), zapalenie miesnia sercowego, zapalenie osierdzia,
sepsa i niewydolnos¢ wielonarzagdowa;

= bardzo rzadko (zwykle u dzieci): zespdt Reye’a zwigzany z przyjmowaniem preparatow kwasu
acetylosalicylowego. ’

Konsekwencje grypy

Grypa moze powodowaé wielowymiarowe skutki zaréwno indywidualne, jak i spoteczne.
Najpowazniejsze sg konsekwencje zdrowotne, ktére zostaly scharakteryzowane powyzej.
Konsekwencje spoteczne to obcigzenie systemu opieki zdrowotnej, utrudnienie w zawodowym
i spotecznym funkcjonowaniu zaréwno osdéb chorych, jak i cztonkéw rodzin sprawujgcych
bezposrednig opieke nad chorymi, a ekonomiczne — koszty leczenia ambulatoryjnego i hospitalizacji,
koszty leczenia farmakologicznego, absencja zawodowa chorych i cztonkéw ich rodzin.?

1.2. Dane epidemiologiczne:

Zakazenia wirusem grypy wystepuja w Polsce powszechnie, przez caty sezon epidemiczny
(liczony od pazdziernika do wrzesnia nastepnego roku). Zachorowania odnotowuje sie gtdwnie
w okresie od pazdziernika do kwietnia, jednak sporadycznie stwierdza sie je réwniez w miesigcach
letnich (zachorowania wystepujg wtedy najczesciej u pacjentéw podrdézujgcych na tereny, gdzie
aktualnie trwa sezon epidemiczny grypy).

Zgodnie z danymi Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu
Higieny (NIZP-PZH), w zaleznosci od sezonu epidemicznego w Polsce rejestruje sie od kilkuset tysiecy
do kilku milionéw (5 043 491 zachorowan i podejrzen zachorowan na grype w 2017 r.) w populacji
ogolnej. Szczyt zachorowan ma zwykle miejsce miedzy styczniem a marcem. Wskazuje sie jednak

6 Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzeénia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programoéw polityki zdrowotnej oraz
warunkow realizacji tych programoéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej

7 Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw polityki zdrowotnej oraz
warunkow realizacji tych programoéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej

8 ,Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie grypy” Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (2019)
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na mozliwos¢ zanizania ww. danych, ze wzgledu na niedoskonatosci systemu rejestracji przypadkéw
chordb zakaznych oraz fakt, ze nie kazdy chory udaje sie do lekarza. W 2017 r. najwyzsza zapadalnosc
na grype miata miejsce w woj. pomorskim (37776,3/100 tys.), najnizsza w woj. podkarpackim
(3951,6/100 tys.).

Zgodnie z danymi NIZP-PZH, najczesciej zgony z powodu grypy lub jej powiktan odnotowuje
sie w populacjach 40-64 lat oraz u 0oséb powyzej 65 r. z. W sumie, w latach 2009-2016 odnotowano
460 zgondéw z powodu grypy, z czego najwiecej w roku 2013 (115 przypadkéw) oraz 2016
(103 przypadki).®

Jednym z powiktan grypy jest zapalenie ptuc. Zgodnie z ,,Mapg potrzeb zdrowotnych
w zakresie chordb ktadu oddechowego (ostrych) dla wojewddztwa wielkopolskiego” liczba
bezwzgledna pacjentdow z zapaleniem ptuc wyniosta 11 560, a wskaznik w przeliczeniu na 100 tys.
ludnosci wynidst 332,0 (dotyczy chorobowosci szpitalnej).2®

Z danych Panstwowego Zaktadu Higieny wynika, ze w sezonie grypowym 2020/2021
odnotowano w kraju 1 424 782 zachorowan i podejrzen zachorowan na grype, w Wielkopolsce takich
zachorowan byto 209 183 (dane za okres od 01.10.2020 r. do 30.04.2021 r.)

Wedtug danych Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Poznaniu (PSSE
w Poznaniu) liczba zachorowan oraz podejrzen zachorowan na grype w okresie od 01.10.2020 r. do
28.02.2021 r. wyniosta tgcznie 43 962, w tym liczba zachorowan wsréd oséb w wieku 65 lat i wiecej
wyniosta 3 727. WSsrdd osdb, ktdre zachorowaty 27 oséb zostato skierowanych do szpitala, w tym
7 oséb w wieku 65 lat i wiecej. W przypadku pozostatych 19 oséb powodem hospitalizacji byty
objawy ze strony uktadu oddechowego (w tym dla 5 oséb w wieku 65 lat i wiecej), w przypadku
2 0sOb — objawy ze strony uktadu krgzenia (byly to osoby w wieku 65 lat i wiecej), a 6 o0séb
hospitalizowano z innych przyczyn (nie byto wsréd nich oséb w wieku 65 lat i wiecej). W ww. sezonie
PSSE nie odnotowata na terenie powiatu poznanskiego i Poznania zgondw z powodu grypy. Dla
poréownania w sezonie od 01.10.2019 r. do 29.02.2020 r. na terenie powiatu poznanskiego i Poznania
zarejestrowano facznie — 127 390 zachorowan oraz podejrzen zachorowan na grype, w tym liczba
zachorowan wsréd oséb w wieku 65 lat i wiecej wyniosta 11 343. W$rdd osdb, ktére zachorowaty,
330 0sd6b zostato skierowanych do szpitala, w tym 41 oséb w wieku 65 lat i wiecej. W ww. okresie
PSSE odnotowata na terenie powiatu poznanskiego i Poznania 5 zgonéw z powodu grypy, wszystkie
zgony stwierdzono u oséb w wieku 65 lat i wiecej. (wyjasnienie: dane z PSSE w Poznaniu obejmujg dane
dla Miasta Poznania i Powiatu Poznanskiego, nie uzyskano informacji dotyczacych wytgcznie Powiatu
Poznanskiego).

1.3. Opis obecnego postepowania w zakresie profilaktyki grypy sezonowej:

1. Postepowanie w zakresie profilaktyki grypy sezonowej w ramach srodkéw publicznych:

Szczepienia przeciwko grypie sezonowej znajdujg sie w wykazie szczepien zalecanych, zgodnie
z Komunikatem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 22 grudnia 2020 r. w sprawie Programu
Szczepienrt Ochronnych na rok 2021 (Dz. Urz. MZ z 2020 r. poz. 117).

Szczepionka przeciwko grypie znajduje sie na liscie lekdw refundowanych. Poziom odptatnosci
dla pacjenta w wieku powyzej 65 lat wynosi 50%, a dla oséb, ktére ukonczyly
75 lat szczepionka jest bezptatna.

9 ,Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie grypy” Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (2019)
10, Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie choréb ktadu oddechowego (ostrych) dla wojewddztwa wielkopolskiego”
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Ponadto, w 2021 r. osoby, ktére ukonczyty 75 lat, bedg mogty skorzystac ze szczepien
przeciwko grypie, na podstawie rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 r. w sprawie
metod zapobiegania grypie sezonowej w sezonie 2021/2022 (Dz. U. z 2021 r. poz. 1581).

2. Rodzaje szczepionek przeciwko grypie:

Od sezonu epidemicznego 2017/2018 na rynku dostepne byty szczepionki tréojwalentne lub
czterowalentne, a od sezonu 2020/2021 dostepne sg tylko czterowalentne szczepionki. Dostepnosc
szczepionek danego producenta na rynku zalezy od sezonu epidemicznego. Jednak sktad szczepionek
pod wzgledem typdw/podtypdw wirusa jest we wszystkich dostepnych szczepionkach w danym
sezonie taki sam. Szczepionki przeciw grypie zawierajg obecnie antygeny 4 szczepdw wirusa grypy,
rekomendowane producentom szczepionek przez WHO.1

3. Rekomendacja dotyczaca szczepien przeciwko grypie:

Zgodnie z Rekomendacjg nr 1/2019 z dnia 18 wrzes$nia 2019 r. Prezesa Agencji w sprawie
zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw polityki
zdrowotnej oraz warunkow realizacji tych programoéw, dotyczgcych profilaktyki grypy sezonowej
w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej, Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
rekomenduje przeprowadzanie w ramach programéw polityki zdrowotnej dziatan dotyczacych
profilaktyki grypy sezonowej w formie szczepien w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej oraz
edukacji zdrowotnej realizowanej w ww. populacji oraz wsréd personelu w placéwkach
realizatora, ktéry ma kontakt z pacjentami.

4. Uzasadnienie dla wprowadzenia ,Programu_polityki zdrowotnej z zakresu szczepien

przeciwko grypie sezonowej dla mieszkancow powiatu poznanskiego”:

= Szczepienia przeciwko grypie rekomendowane s3 przez nastepujgce organizacje:
Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (KLRwP) 2016, Advisory Committee on
Immunization Practices (ACIP) 2018, Advisory Committee Statement / National Advisory
Committee on Immunization (ACSt/NACI) 2018, Australian Government Department of
Health (AGDoH) 2018, National Institute for Health and Care Excellence (NICE) 2018,
World Health Organization (WHOQ) 2019.2

= W Polsce szczepienia przeciwko grypie sezonowej zostaty wpisane przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego do Programu Szczepien Ochronnych w czesci Il ,Szczepienia
zalecane”.

= Kolegium Lekarzy Rodzinnych w swoim stanowisku stwierdza, ze najlepszym sposobem
unikniecia zakazenia wirusem grypy jest zastosowanie szczepionki przeciwgrypowej, ktéra
zawiera antygeny réznych szczepdw wirusa grypy.:®

= Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji rekomenduje przeprowadzanie
w ramach programoéw polityki zdrowotnej dziatan dotyczacych profilaktyki grypy
sezonowej w formie szczepien w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej oraz edukacji

11 https://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/grypa/
12 Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programoéw polityki
zdrowotnej oraz warunkéw realizacji tych programdw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej w populacji oséb w wieku
65 lat i wiecej
13, Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie grypy” Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (2019)

Strona 6z 19



»PROGRAM POLITYKI ZDROWOTNEJ Z ZAKRESU SZCZEPIEN PRZECIWKO GRYPIE SEZONOWEJ DLA MIESZKANCOW POWIATU POZNANSKIEGO” W 2021 R.

zdrowotnej realizowanej w ww. populacji oraz wsrdd personelu w placéwkach realizatora,

ktéry ma kontakt z pacjentem (Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r.).

= Zatozenia Programu s3g zgodne z okreSlonymi przez Ministra Zdrowia priorytetami
zdrowotnymi, poniewaz dotyczg zwiekszenia skutecznosci zapobiegania chorobom
zakaznym i zakazeniom.

= |nterwencje zaplanowane w ramach Programu dotyczg zadan okreslonych w ustawie
o0 zdrowiu publicznym, poniewaz obejmujg edukacje zdrowotng, promocje zdrowia
i profilaktyke chordb.

= Program jest zgodny z celem operacyjnym nr 4 Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 pn. ,Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne”, w ramach ktérego zaktada sie
m.in. promocje szczepien. Przedmiotowy Program obejmuje prowadzenie dziatan
promocyjno-informacyjnych  dotyczacych profilaktycznych  szczepien  ochronnych
przeciwko grypie sezonowe;j.

= Realizacja programu z zakresu profilaktyki grypy sezonowej wpisuje sie réwniez
w zafozenia kluczowego dla regionu dokumentu wyznaczajgcego kierunki dziatan
w obszarze zdrowia tj. ,Priorytetow dla Regionalnej Polityki Zdrowotnej Wojewddztwa
Wielkopolskiego”. Zaplanowane szczepienia przeciw wirusowi grypy przyczynig sie do
zwiekszenia odpornosci osobniczej na zachorowania, z kolei dziatania edukacyjne
przyczynig sie do wzmocnienia prawidtowych zachowan zdrowotnych.

= Przedmiotowy Program wpisuje sie réwniez w zatozenia ,Programu dziatarn Powiatu
Poznariskiego w zakresie promocji i ochrony zdrowia na lata 2020-2024”, przyjetego
Uchwatg Nr XX/242/VI/2020 Rady Powiatu w Poznaniu z dnia 10 czerwca 2020 r. (cel
szczegotowy: zwiekszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom”).

|o

Podstawy prawne realizacji Programu:

= Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzqdzie powiatowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 920

ze zm.);

= Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkdw publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 ze zm.);

= Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziafalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711);
= Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 183 );

= Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642);

= Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2018 r. w sprawie priorytetow
zdrowotnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 469);

= Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 lutego 2017 r. w sprawie wzoru programu
polityki zdrowotnej, wzoru raportu koricowego z realizacji programu polityki zdrowotnej
oraz sposobu sporzgdzenia projektu programu polityki zdrowotnej i raportu koricowego
z realizacji programu polityki zdrowotnej (Dz. U. z 2017 r., poz. 2476);

= Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 r. w sprawie metody
zapobiegania grypie sezonowej w sezonie 2021/2022 (Dz. U. z 2021 r. poz. 1581);
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= Zarzadzenie nr 355/19 Wojewody Wielkopolskiego z dnia 29 sierpnia 2019 r. zmieniajgce

zarzgdzenie Wojewody Wielkopolskiego w sprawie ustalenia priorytetow dla regionalnej
polityki zdrowotnej w wojewddztwie wielkopolskim;

= Uchwata Nr XX/242/VI/2020 Rady Powiatu w Poznaniu z dnia 10 czerwca 2020 r.
W sprawie przyjecia ,Programu dziatan Powiatu Poznariskiego w zakresie promocji
i ochrony zdrowia na lata 2020-2024".

Il. Cele programu polityki zdrowotnej i mierniki efektywnosci jego realizacji:

Il. 1. Cel gtowny:
= uzyskanie nie mniejszej niz 75% poziomu zaszczepienia przeciwko grypie w populacji docelowe;j
Programu (tzn. osdb spetniajgcych kryteria kwalifikacji do Programu, u ktérych planuje sie
wykonad szczepienia, w ramach umowy o realizacji Programu) w 2021 r.

Nalezy podkresli¢, ze nadrzednym celem realizacji programéw polityki zdrowotnej oferujacych
w ramach interwencji szczepienia przeciwko grypie jest zmniejszenie liczby zachorowan
i powiktan pogrypowych. Nalezy mie¢ na uwadze, ze efekt ten jest trudny do zmierzenia
w okresie realizacji projektu z uwagi m.in. na koniecznos$¢ laboratoryjnego potwierdzania
obecnosci wirusa u osoby chorej. Tym samym cele programowe i mierniki powinny skupiad sie
na efektach w postaci wysokiego poziomu zaszczepienia w populacji, mozliwego do
przeanalizowania w pespektywie krotkookresowej. 't

Il. 2. Cele szczegétowe:
= uzyskanie co najmniej 75% ocen pozytywnych (bardzo dobrze, dobrze) w ankiecie satysfakcji
oceniajgcej program polityki zdrowotnej,
= objecie edukacjg indywidualng ok. 90% osdéb poddanych szczepieniu p/grypie w ramach
realizowanego Programu.

11.3. Mierniki efektywnosci realizacji programu polityki zdrowotnej:

1) iloraz liczby oséb zaszczepionych w ramach Programu przeciwko grypie i liczby oséb
z populacji docelowej Programu (wyrazony w procentach, na podstawie sprawozdania
od Wykonawcy Programu),

2) liczba oséb, ktére wyrazity zgode na udziat w Programie, ale zostaty wykluczone
ze szczepienia z powodu na state przeciwskazania zdrowotne, do ogdlnej liczby osdb, ktére
wyrazity zgode na udziat w Programie (na podstawie sprawozdania od Wykonawcy
Programu),

3) liczba oséb, ktéra zrezygnowata z udziatu w Programie do ogdlnej liczby oséb, ktore wyrazity
zgode na udziat w Programie (na podstawie sprawozdania od Wykonawcy Programul),

4) liczba oséb objetych edukacjg indywidualng w ramach Programu do liczby oséb
zaszczepionych p/grypie w ramach Programu (na podstawie sprawozdania od Wykonawcy
Programu),

5) procent uzyskanych pozytywnych ocen w ankiecie satysfakcji oceniajgcej program polityki
zdrowotnej.

14 Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w

sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw polityki zdrowotnej oraz

warunkoéw realizacji tych programdéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej w populacji oséb w wieku 65 lat i wiece;j.
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lll. Charakterystyka populacji docelowej oraz charakterystyka interwencji, jakie s3 planowane
w ramach programu polityki zdrowotnej:

lll. 1. Populacja docelowa:

Zgodnie z zatozeniami Programu dziatania edukacyjne adresowane sg do oséb w wieku 65 lat
i wiecej oraz oséb z najblizszego otoczenia, a takze personelu uczestniczagcego w realizacji
Programu (dot. personelu, ktdry ma kontakt z pacjentem np. lekarze, pielegniarki, rejestratorki
itp.).

Szczepienia adresowane sg do oséb w wieku 65 lat i wiecej zameldowanych na terenie powiatu
poznanskiego (na podstawie oswiadczenia, druk zostanie opracowany przez Wykonawce
Programu).

Szczegétowe dane demograficzne dotyczace liczby oséb w wieku 65 lat i wiecej w poszczegdlnych
gminach powiatu poznanskiego przedstawia tabela nr 2.

Tabela nr 2. Dane demograficzne dotyczace liczby oséb w weku 65 lat i wiecej w poszczegdlnych
gminach powiatu poznanskiego.

Buk 1350 642 1992
Czerwonak 3027 1023 4050
Dopiewo 2125 759 2884
Kleszczewo 576 282 856
Komorniki 2147 931 3078
Kostrzyn 1723 856 2579
Kérnik 2381 1073 3454
Lubon 3413 1733 5146
Mosina 3475 1572 5047
Murowana Goslina 1702 596 2298
Pobiedziska 1997 910 2907
Puszczykowo 1300 660 1960
Rokietnica 1472 524 1996
Steszew 1593 732 2325
Suchy Las 2026 708 2734
Swarzedz 5121 2329 7450
Tarnowo Podgdrne 2819 1280 4099
Powiat Poznanski 38 247 16 610 54 857

Zrédto: GUS - https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/tablica

Liczebno$¢ populacji, ktéra zostanie objeta szczepieniami (populacja docelowa Programu):

Planuje sie zaszczepi¢ w ramach Programu ok. 8 229 osdb (wedtug szacunkéw na dzien
opracowania niniejszego dokumentu). Jednakze nalezy podkredlié¢, ze po dokonaniu wyboru
realizatora Programu liczba populacji mozliwej do wtaczenia w ramach Programu (populacji
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docelowej Programu) zostanie przeliczona ponownie z uwzglednieniem faktycznego jednostkowego

kosztu szczepienia wskazanego przez Wykonawce w procedurze konkursowej.

W umowie o realizacji Programu zostanie okreslona ostatecznie liczba osdb mozliwych do
zaszczepienia w ramach posiadanych srodkéw oraz jednostkowego kosztu zaszczepienia.
Uwzgledniona w opracowanym Programie liczba oséb do zaszczepienia, stanowi 15% populacji oséb
w wieku 65 lat i wiecej w powiecie poznanskim. Nalezy zaznaczy¢, ze przedmiotowy program stanowi
uzupetnienie dostepnych swiadczen zdrowotnych w obszarze profilaktyki grypy sezonowej dla oséb
starszych. Od 2013 r. Powiat Poznanski aktywnie wigcza sie w dziatania majace na celu promocje
szczepien p/grypie jako skutecznej formy profilaktyki, zwiekszenie wiedzy w przedmiotowym zakresie
i zwiekszenie wyszczepialnosci p/grypie wsrdd osdb starszych.

111.2. Kryteria kwalifikowania do udziatu w programie polityki zdrowotnej oraz kryteria wytaczenia
z programu polityki zdrowotnej:

Informowanie o Programie:

Informacje o Programie zostang zamieszczone na:

= stronach internetowych: powiatu poznanskiego, poszczegdlnych gmin powiatu poznanskiego
oraz realizatora Programu,
= tablicach ogtoszen: w Starostwie Powiatowym w Poznaniu, w urzedach gmin, w osrodkach
pomocy spotecznej, w przychodniach lekarskich oraz innych miejscach uzytecznosci publicznej
na terenie powiatu poznanskiego,
= w lokalnych mediach (prasa, telewizja, radio).
Informacje zostang rowniez przekazane do Domdéw Pomocy Spotecznej, Klubéw Seniora,
Uniwersytetow Il Wieku i innych podmiotéw z terenu powiatu poznanskiego dziatajgcych na rzecz
0s06b uprawnionych do szczepien.

Dziataniami edukacyjnymi zostang objete:

= osoby w wieku 65 lat i wiecej (edukacja realizowana podczas wizyty kwalifikacyjnej oraz ulotka
edukacyjna), dodatkowo osoby z najblizszego otoczenia senioréw (ulotka edukacyjna),

= personel uczestniczacy w realizacji Programu (szkolenia dla personelu, ktéry ma kontakt
z pacjentem).

Kryteria kwalifikujace do udziatu w Programie:

> dla oséb w wieku od 65 lat i wiecej

Kryteria wtgczenia:

= rok urodzenia (nie pdzniej niz 31 grudnia 1956 r.),

= zameldowanie na terenie powiatu poznanskiego (na podstawie pisemnego oswiadczenia, druk
oswiadczenia zostanie opracowany przez Wykonawce Programu),

= zgtoszenie sie na szczepienie u Wykonawcy Programu (ze wzgledu na ograniczong liczbe oséb
mozliwych do zaszczepienia w ramach Programu, Wykonawca potwierdzi przyjecie
zgtoszenia),

= wyrazenie zgody na zaszczepienie (druk zgody na szczepienie zostanie opracowany przez
Wykonawce Programu),

= stwierdzenie braku przeciwskazan zdrowotnych przez lekarza kwalifikujgcego do szczepienia,

= brak wczesniejszego zaszczepienia sie przeciwko grypie w danym sezonie epidemicznym.
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O udziale w szczepieniach decydowad bedzie kolejnosc¢ zgtoszen.

Kryterium wytaczenia:

niespetnienie minimum jednego z wyzej wymienionych warunkéw kwalifikacji do udziatu w Programie,
oraz wczesniejsze zaszczepienie p/grypie w danym sezonie epidemicznym.

Kryteria kwalifikacji do udziatu w programie polityki zdrowotnej dot. personelu w placowkach
realizatora, ktéry ma kontakt z pacjentami: wspotpraca z Wykonawcg programu polityki zdrowotnej
realizowanego na zlecenie powiatu poznanskiego.

111.3. Planowane interwencje:

® dziatania informacyjno-promocyjne (m.in. plakaty, ulotki, informacje na stronach
internetowych oraz w lokalnych mediach, informacje w przychodniach, a takze innych
miejscach uzytecznosci publicznej na terenie powiatu poznanskiego),

» edukacja zdrowotna w formie:

» szkolen/szkolenia dla personelu uczestniczgcego w realizacji Programu,

» edukacji pacjentéw podczas wizyty kwalifikacyjnej/szczepienia przez osobe przeszkolona.
Szczepienie poprzedzone jest udzieleniem kluczowych informacji na temat szczepienia
(m.in. zakres dziatania szczepionki, jej bezpieczeristwo) oraz uzyskaniem swiadomej zgody
pacjenta. Lekarz udziela wyczerpujgcych odpowiedzi na wszelkie pytania pacjenta
zwigzane ze szczepieniem przeciwko grypie, poucza o prawidtowym postepowaniu dla
unikniecia zachorowania (m.in. unikanie czynnikdw ryzyka, przestrzeganie zasad higieny),
przekazuje pacjentowi zalecenia odnosnie dalszego postepowania, w tym na wypadek
podejrzenia zachorowania.

> ulotek edukacyjnych.

Zakres tematyczny edukacji dotyczacy profilaktyki grypy, w tym szczepien ochronnych,
propagowania prawidtowych zachowan, takich jak przestrzeganie zasad higieny, noszenia
maseczek na twarzy - w sytuacji bliskiego kontaktu z chorym, zasad zastania ust podczas
kaszlu i kichania, a takze sposobdéw postepowania w przypadku zakazenia grypa.
Prezentowane tresci muszg by¢ catkowicie oparte o biezgcy stan wiedzy medycznej
i epidemiologicznej; z wykorzystaniem gotowych, zweryfikowanych materiatéw np.:
http://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/grypa/, http://wirtualnaakademiagrypy.pl/
= przeprowadzenie badania lekarskiego w celu wykluczenia przeciwwskazan do wykonania
szczepienia przeciwko grypie,
= wykonanie szczepienia przy uzyciu preparatu szczepionkowego przeciwko grypie sezonowej
przygotowanego na najblizszy sezon grypy, dopuszczonego do obrotu na terytorium RP
(transport, przechowywanie i sposéb podania zgodnie z zaleceniami producenta preparatu),

= poinformowanie o mozliwosci wystgpienia niepozgdanych odczyndw poszczepiennych
i sposobie postepowania w sytuacji ich wystgpienia oraz przekazanie zaszczepionym osobom
ulotki informacyjnej zastosowanego preparatu (ulotka producenta dotgczona do opakowania
szczepionki),
= wydanie zaswiadczenia osobom zaszczepionym o przeprowadzonym badaniu kwalifikacyjnym
oraz wykonanym szczepieniu - informacja powinna zawieraé imie i nazwisko, rok urodzenia
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osoby zaszczepionej, date podania oraz nr serii szczepionki, podpis lekarza odpowiadajgcego
za przeprowadzone badanie lekarskie i podpis pielegniarki wykonujgcej szczepienie (druk
zaswiadczenia zostanie opracowany przez Wykonawce Programu).

Sposdb powigzania dziatah programu ze Swiadczeniami zdrowotnymi finansowanymi ze Srodkéw
publicznych:

Zgodnie z Obwieszczeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 sierpnia 2021 r. w sprawie wykazu

refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego (Dz. Urz.
M. Z. z 2021 r. poz. 65) szczepionka przeciwko grypie znajduje sie na liscie lekdw refundowanych.
Dla oséb w wieku 65 lat i wiecej poziom odptatnosci wynosi 50%, a dla oséb w wieku 75 lat i wiecej
szczepionka jest bezptatna.

111.4. Sposéb udzielania swiadczen zdrowotnych w ramach programu polityki zdrowotne;j:

Swiadczenie polegajgce na wykonaniu szczepienia przeciwko grypie szczepionka
czterowalentng dostepng na polskim rynku idopuszczong do stosowania w Polsce, aktualng
w sezonie epidemicznym 2021/2022, u oséb w wieku 65 lat i wiecej (tj. urodzonych nie pdiniej
niz 31 grudnia 1956 r.), zameldowanych w powiecie poznanskim (zgodnie ze ztozonym pisemnym
oswiadczeniem, druk zostanie opracowany przez Wykonawce Programu);

Szczepienia bedg prowadzone na terenie poszczegdlnych gmin powiatu poznanskiego
(w uzasadnionych sytuacjach, zwigzanych ze stanem epidemii lub brakiem zgody zarzgdzajgcego
na prowadzenie szczepien na terenie danej placéwki w okreslonej gminie, mogg by¢ przeprowadzone
w gabinecie na terenie m. Poznania lub w gabinecie zlokalizowanym w innej gminie powiatu
poznanskiego, o ile zarzadzajacy nim, wyrazi na to pisemng zgode). Szczegdétowy harmonogram
dotyczacy termindéw i miejsca realizacji szczepien zostanie okreslony przez wykonawce Programu
po podpisaniu stosownej umowy.

111.5. Sposoéb zakonczenia udziatu w programie polityki zdrowotnej:

= dla oséb w wieku 65 lat i wiecej

> realizacja szczepienia wraz z edukacjg (w ramach wizyty),

> zdiagnozowanie trwatego przeciwskazania do szczepienia przeciwko grypie w wywiadzie
lekarskim,

> zgtoszenie woli zakorniczenia udziatu w Programie;

= dla personelu:

> uczestnictwo w dziataniach edukacyjnych (szkolenie) i zrealizowanie szczepien na zlecenie
realizatora Programu,
> zgtoszenie woli zakoniczenia udziatu w Programie.

Zaktada sie, ze kompletny udziat w Programie polega na uczestnictwie w cyklu dziatan
z zakresu profilaktyki grypy sezonowej obejmujgcym edukacje oraz szczepienia. Przerwanie udziatu
w Programie jest mozliwe na kazdym jego etapie.

IV. Organizacja programu polityki zdrowotnej:

IV.1. Etapy programu polityki zdrowotnej i dziatania podejmowane w ramach poszczegdinych
etapow:
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> Dziatania podejmowane w ramach Programu:

Tabela nr 3. Etapy i dziatania podejmowane w ramach ,Programu polityki zdrowotnej z zakresu
szczepien przeciwko grypie sezonowej dla mieszkaricow powiatu poznariskiego”

Lp Dziatania podejmowane w ramach ,,Programu polityki zdrowotnej z zakresu Termin
szczepien przeciwko grypie sezonowej dla mieszkaricéw powiatu poznanskiego” | realizacji

| etap. Opracowanie programu polityki zdrowotnej

. _— . - b

1 Opracowanie programu polityki zdrowotnej uwzgledniajgce rekomendacje c |

" | Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji. z\gzalrta

r.
2. | Konsultacje Programu z gminami Powiatu Poznanskiego. Izll)zki/v:rta’f
Przestanie do Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji oswiadczenia

3 © zgodnosci projektu Programu z rekomendacjg, o ktérej mowa w art. 48aa ust 11 | Il kwartat

" | ustawy o S$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw @ 2021r.

publicznych.

Il etap. Wdrozenie Programu do realizacji oraz wybor wykonawcy programu polityki zdrowotnej:

4. | Ogtoszenie otwartego konkursu ofert na wybdr realizatora Programu.

Ztozenie ofert w konkursie na wybdr realizatora Programu przez podmioty | 1lI/IV
wykonujace dziatalnos¢ lecznicza. kwartat

Wybdr realizatora Programu przez Zarzad Powiatu w Poznaniu (uchwata Zarzadu 2021 r.

ws. zatwierdzenia wynikéw konkursu ofert).

7. | Podpisanie umowy o realizacji Programu.

lll etap. Kampania informacyjno-promocyjna:

Poinformowanie wojtéw/burmistrzow gmin powiatu poznanskiego o realizacji

8.
Programu oraz wyborze wykonawcy Programu.
Spotkanie z przedstawicielami gmin powiatu poznanskiego oraz wykonawca IV kwartaf
9 Programu w celu omdwienia organizacji i sposobu przeprowadzenia 2021r.
" | ww. Programu na terenie poszczegdlnych gmin (organizacja uzalezniona od
sytuacji epidemicznej).
Przeprowadzenie kampanii promocyjno-informacyjnej dotyczacej Programu
10 (w tym m.in. plakaty, ulotki, informacje na stronach internetowych i w mediach, | IV kwartat

informacje w przychodniach oraz innych miejscach uzytecznosci publicznej @ 2021 r.
na terenie powiatu poznanskiego).

IV etap. Dziatania profilaktyczne (edukacja i szczepienia):

11. | Przeprowadzenie szkolenia dla personelu uczestniczacego w realizacji Programu.

IV kwartat
: ; . . 2021r.
12. | Opracowanie, wydanie oraz dystrybucja ulotek edukacyjnych.
Uzyskanie pisemnej zgody na udziat w Programie (druk zgody oraz kwestionariusz \V kwartat
13. | badania przesiewowego przed szczepieniem zostanie opracowany przez 2021 r

Wykonawce Programu).
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14. | Edukacja pacjentéw przed szczepieniem.

Przeprowadzanie badania lekarskiego w celu wykluczenia przeciwwskazan do
15.  wykonania szczepienia (kwestionariusz badania przesiewowego przed
szczepieniem zostanie opracowany przez wykonawce Programu).

16. Wykonanie szczepien przeciw grypie.

Przeprowadzenie ankiety oceniajgcej jakosé swiadczen zdrowotnych udzielanych
17.  w ramach Programu ws$réd odbiorcéw Programu (ankieta zostanie opracowana
przez wykonawce Programu).

18. | Przedktadanie okresowych sprawozdan z realizacji Programu.

Monitoring realizacji Programu w okresie jego trwania (na biezgco w trakcie | IV kwartat

19. trwania Programu). 2021r.
20 Sporzadzenie sprawozdania merytorycznego z realizacji Programu przez

" | Wykonawce Programu.
21. | Rozliczenie dotacji przyznanej na realizacje Programu. Izlé\gsrrta{

Ewaluacja Programu, opracowanie raportu koricowego z realizacji Programu

22. i przestanie go do Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji.

> Wybor realizatora Programu:

Wykonawca Programu zostanie wytoniony w trybie otwartego konkursu ofert na wybor realizatora
programu polityki zdrowotnej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami okreslonymi w ustawie z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U.
22021 r. poz. 1285 ze zm.).

> Termin i miejsce realizacji Programu:

= Miejsce: 17 gmin powiatu poznanskiego i/lub m. Poznan
= Termin: 2021 r.

Szczegdétowy harmonogram szczepien przedstawi wykonawca Programu po podpisaniu

umowy.

IV.2. Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace personelu, wyposazenia
i warunkow lokalowych.

Program bedzie realizowany przez podmiot wykonujacy dziatalno$é lecznicza. Realizator

Programu odpowiedzialny bedzie za zapewnienie stosownej opieki medycznej uczestnikom
Programu.
Po przeprowadzonym przez lekarza badaniu kwalifikujgcym szczepienie zostanie wykonane przez
osobe posiadajgcg uprawnienia. Szczepienia bedg przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa, szczepionkg dostepng na polskim rynku i dopuszczong do stosowania w Polsce,
zgodnie z zaleceniami producenta preparatu (charakterystyka produktu leczniczego).
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> Wymagania dotyczace personelu uczestniczacego w realizacji Programu:

Tabela nr 4. Wymagania dotyczgce personelu uczestniczacego w realizacji Programu:

Osoba uprawniona do przeprowadzenia badania kwalifikujgcego do

Kwalifikowanie do .. . L . . .
szczepienia, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa (w tym

szczepienia posiadajgca aktualne prawo wykonywania zawodu).
Osoba uprawniona do podania szczepionki, zgodnie z obowigzujgcymi
Podanie szczepionki przepisami prawa (w tym posiadajgca aktualne prawo wykonywania

zawodu).

Osoba posiadajgca doswiadczenie dydaktyczne w pracy z grupa docelowg
oraz posiadajgca wiedze z zakresu profilaktyki grypy na poziomie
odpowiednim, aby przekazywaé tresci catkowicie merytorycznie spdéjne
z materiatami informacyjno-edukacyjnymi.

Dziatania edukacyjne

Dziatania Osoby  posiadajgce  doswiadczenie odpowiadajgce realizowanym
administracyjno- dziataniom administracyjno-organizacyjnym w ramach Programu.
organizacyjne

> Wymagania dotyczace wyposazenia i warunkéw lokalowych:

Tabela nr 5. Wymagania dotyczace wyposazenia i warunkow lokalowych:

Warunki takie jak dla gabinetu diagnostyczno-zabiegowego (zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa), a takze dostepnos¢ do urzadzern odpowiednich do przechowywania
szczepionek w warunkach zalecanych przez producenta (w szczegdlnosci

r:;slzf;iaecr:?e zapewniajgcy nieprzerwany tancuch chtodniczy), materiaty niezbedne do wykonania
szczepienia oraz rozwigzania zapewniajgcego gotowo$¢ do podjecia dziatan na
wypadek wystgpienia dziatan niepozadanych lub innej sytuacji zagrozenia dla
zdrowia lub zycia.

Dziatania Odpowiednie do zaplanowanych dziatan.

edukacyjne

Doswiadczenie Powiatu Poznanskiego w realizacji profilaktycznego programu szczepien przeciwko

rypie:
Od 2013 r. Powiat Poznanski realizuje profilaktyczny program szczepien przeciwko grypie.

Realizacja ww. Programu polegata na:

= wykonaniu szczepien przeciwko wirusowi grypy, szczepionkg dostepng na polskim rynku
i dopuszczong do stosowania w Polsce, aktualng w danym sezonie epidemicznym,

= przeprowadzenie edukacji zdrowotnej dotyczacej profilaktyki grypy, w tym propagowania
prawidtowych zachowan, takich jak przestrzeganie zasad higieny i unikanie potencjalnych miejsc
rozprzestrzeniania sie choroby, sposobdw postepowania w przypadku zakazenia grypa.

Od 2013 r. Powiat Poznanski zrealizowat siedem edycji programu. Zaszczepiono tgcznie
17 975 oséb, wydatkowano na ten cel w sumie ponad 941 728, 2 zt.
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Za podejmowane dziatania w przedmiotowym obszarze Powiat Poznanski zostat
uhonorowany przez Rade Naukowg Ogdlnopolskiego Programu Zwalczania Grypy tytutem
,Honorowego Eksperta w zakresie profilaktyki grypy” oraz ,Lidera w innowacjach w zakresie
profilaktyki grypy”. Nagrody zostaty przyznane w uznaniu dla zastug na rzecz szerzenia profilaktyki
grypy oraz trud wktadany w realizacje waznych zadan z zakresu promocji i ochrony zdrowia.

V. Sposéb monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotne;j:

V.1. Monitorowanie:

Monitoring realizacji Programu bedzie polegat na analizie comiesiecznych sprawozdan
przedktadanych przez wykonawce Programu dotyczacych zgtaszalnosci w zakresie:

= szkolenia/szkolen dla personelu uczestniczgcego w Programie (z uwzglednieniem liczby oséb
uczestniczgcych w szkoleniu/szkoleniach — obowigzuje do czasu zrealizowania zadania),

= szczepien (z uwzglednieniem liczby oséb zgtoszonych do szczepien z podziatem na gminy,
liczby oséb zaszczepionych z podziatem na gminy, liczby osdb, ktére nie zostaty zaszczepione
z przyczyn zdrowotnych z podziatem na gminy, liczby oséb, ktére zrezygnowaty
z uczestnictwa w Programie z podziatem na gminy),

= edukacji (z uwzglednieniem liczby oséb objetych edukacjg w ramach wizyty kwalifikacyjnej/
szczepienia, liczby wydrukowanych i rozdystrybuowanych materiatéw edukacyjnych).

W ramach oceny zgtaszalnosci na biezgco bedzie kontrolowana liczba zgtoszen do Programu
wzgledem planowanej liczby uczestnikdw, ktdrzy majg zosta¢ objeci szczepieniami. W przypadku
stwierdzenia znaczacych odstepstw od oczekiwanego poziomu zgtoszen podejmowane bedg dziatania
naprawcze.

Monitoring bedzie uwzgledniat rowniez ocene jakosci udzielanych swiadczen (na podstawie ankiet
opracowanych przez wykonawce Programu, wypetnionych anonimowo przez odbiorcdw Programu
oraz uwagi zgtoszone przez uczestnikdw Programu).

Kontynuacja realizacji ,,Programu polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie sezonowej
dla mieszkaricow powiatu poznariskiego” w kolejnych latach uzalezniona bedzie m.in. od mozliwosci
finansowych Powiatu Poznanskiego oraz aktualnych regulacji prawnych.

Zaktada sie, 7ze po realizacji Programu zostanie przygotowany raport, w ktdrym przeanalizowane
zostang wskazniki kluczowe dla sukcesu Programu (zarowno pod katem zgtaszalnosci jak i jakosci
Swiadczenn). Dane uzyskane w wyniku analizy bedg stuzy¢ ewentualnej korekcie dziatan
w przysztych latach realizacji Programu, tak aby z roku na rok maksymalizowac efekty Programu.

Przed wdrozeniem kolejnej edycji Programu zweryfikowane zostang przedmiotowe rekomendacje
Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji oraz wprowadzone ewentualne zmiany
wynikajgce z ww. rekomendacji, w szczegdlnosci dotyczgce dostepnosci produktéw leczniczych,
poziomu ich finansowania ze srodkéw publicznych oraz zalecanego dawkowania.

V.2. Ewaluacja:

Po zakonczeniu realizacji Programu zostanie przeprowadzona ewaluacja uwzgledniajaca:

= ocene zgtaszalnosci do Programu w oparciu o dane (na podstawie sprawozdania przedtozonego
przez wykonawce Programu po zakoriczeniu realizacji Programu):

> liczby oséb zaszczepionych w ramach Programu, z podziatem na rok urodzenia oraz na gminy,
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> liczby oséb, ktdére nie zostaty zaszczepione w ramach Programu z przyczyn zdrowotnych,

z podziatem na gminy,

> liczby osdb, ktére zrezygnowaty z uczestnictwa w Programie, z podziatem na gminy,

» liczby oséb objetych edukacjg w ramach wizyty kwalifikacyjnej/szczepienia, z podziatem na
gminy,

> liczby personelu uczestniczgcego w szkoleniu, z podziatem na gminy,

> liczby rozdystrybuowanych ulotek edukacyjnych.

Wykonawca Programu zobowigzany bedzie do prowadzenia wykazu uczestnikdéw Programu,
w formie elektronicznej bazy danych, w arkuszu kalkulacyjnym Microsoft Excel obejmujacego:
dane osoby zaszczepionej przeciw grypie: imie i nazwisko, numeru PESEL, adres zameldowania
oraz informacje o szczepieniu (data i godzina podania szczepionki, nazwa preparatu i nr serii
szczepionki, dawka i miejsce podania), dane kontaktowe (np. adres e-mail, numer telefonu, adres
do korespondencji), date wyrazenia zgody na uczestnictwo w Programie, przetwarzanie danych
osobowych i kontakt, date zakonczeniu udziatu w Programie.

= ocene jakosci udzielanych swiadczen w ramach Programu:

Ocena jakosci udzielanych swiadczen zdrowotnych w ramach Programu zostanie dokonana na
podstawie analizy ankiet przeprowadzonych anonimowo wsréd odbiorcéw Programu oraz uwag
zgtoszonych przez uczestnikbw Programu (ankieta satysfakcji, w ktérej znajdujg sie pytania
odnosnie elementéw Programu, z ktorymi uczestnik miat stycznos¢, zostanie ona opracowana
przez Wykonawce Programu po podpisaniu umowy).

W ramach ewaluacji zostanie przeprowadzona analiza obejmujgca oszacowanie:
= jlorazu liczby oséb zaszczepionych w ramach Programu przeciwko grypie i liczby osdb
z populacji docelowej Programu. Wynik wyrazony w procentach (miernik celu gtéwnego
programu);
= liczby oséb w wieku 65 lat i wiecej zaszczepionych w danym roku w ramach Programu
wzgledem populacji ogdlnej oséb w wieku 65 lat i wiecej (wyrazona liczbowo oraz
procentowo);

= liczby oséb w wieku 65 lat i wiecej zaszczepionych w danym roku w ramach Programu
wzgledem populacji zakwalifikowanej do programu (przed kwalifikacjg lekarskg do
szczepienia).

= liczby niepozgdanych odczyndéw poszczepiennych (na podstawie sprawozdania od Wykonawcy
Programu).

Dodatkowo prowadzona bedzie wspodtpraca z Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng
w Poznaniu w zakresie monitorowania poziomu zachorowan na grype w regionie.

Wyniki ewaluacji bedg zawarte w raporcie koicowym z realizacji catego Programu.

VI. Budzet programu polityki zdrowotnej:
VI.1. Szacunkowe koszty jednostkowe

Szacunkowy planowany koszt jednostkowy obejmujgcy koszty szczepienia (w tym koszt badania
lekarskiego kwalifikujgcego do szczepienia, zakup szczepionki i jej podanie, w tym zakup sprzetu
i materiatow jednorazowego uzytku oraz utylizacje zuzytego sprzetu medycznego i materiatow),
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koszty edukacji i koszty promocyjno-informacyjne, koszty administracyjno-organizacyjne (w tym
zbieranie i przetwarzanie danych zwigzanych z monitorowaniem oraz ewaluacjg Programu), a takze
inne niezbedne dla prawidtowej realizacji Programu to 60,75 zt'> w 2021 r.

Tabela nr 7. Szacunkowe koszty jednostkowe w podziale na poszczegdlne grupy kosztow.

% udziat danej grupy
kosztéw w koszcie
jednostkowym

K
Rodzaj kosztu oszy brutto

w zt

Koszty szczepienia (w tym koszty badania lekarskiego,

L . 70% 42,53
zakupu szczepionki oraz podania preparatu)
Koszty edukacji i koszty promocyjno-informacyjne 20% 12,15
Koszty administracyjno-organizacyjne (w tym zbieranie
i przetwarzanie danych zwigzanych z monitorowaniem

. .. . 10% 6,07
oraz ewaluacjg Programu), a takze inne niezbedne dla
prawidiowej realizacji Programu
Razem 100% 60,75 %5

VI.2. Koszty catkowite.

W 2021 r. na realizacje Programu planuje sie przeznaczy¢ z budzetu Powiatu Poznanskiego
500 000, 00 zt. Kwota ta uwzglednia mozliwosci finansowe Powiatu na dzien opracowania
niniejszego Programu.

Tabela nr 8. Szacunkowe koszty catkowite Programu w podziale na poszczegdlne grupy kosztéw.

% udziat danej grupy
kosztow w koszcie Koszy brutto

Rodzaj kosztu catkowitym w zt

Programu

Koszty szczepienia (w tym koszty badania lekarskiego,

s . 70% 350 000, 00
zakupu szczepionki oraz podania preparatu)
Koszty edukacji i koszty promocyjno-informacyjne 20% 100 000, 00

Koszty administracyjno-organizacyjne (w tym zbieranie
i przetwarzanie danych zwigzanych z monitorowaniem

0,
oraz ewaluacjg Programu), a takze inne niezbedne dla 10% >0 000,00
prawidiowej realizacji Programu
Razem 100% 500 000, 00

VI.3. Zrédta finansowania:

Dziatania w ramach Programu sg nieodptatne dla pacjenta.

Program zostanie sfinansowany ze srodkéw budzetowych Powiatu Poznanskiego.

VL. 4. Kontynuacja Programu:

Kontynuacja realizacji ,Programu polityki zdrowotnej w zakresie szczepieni przeciwko grypie
sezonowej dla mieszkaricow powiatu poznariskiego” w kolejnych latach uzalezniona bedzie

5 powyzsza kalkulacja stanowi symulacje kosztu jednostkowego, przy posiadanym budzecie catkowitym
przeznaczonym na realizacje Programu. Faktyczny jednostkowy koszt zostanie wskazany przez wykonawce
Programu w procedurze konkursowe;j.
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od mozliwosci finansowych Powiatu Poznanskiego oraz aktualnych regulacji prawnych w omawianym
temacie.

VII. Bibliografia:

1) http://aotm.gov.pl;

2) https://stat.gov.pl/;

3) http://szczepienia.pzh.gov.pl

4) ,Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie grypy” Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce
(2019)

5) ,Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie choréb ktadu oddechowego (ostrych) dla wojewddztwa
wielkopolskiego”

6) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. 2 2021 r. poz. 642);

7) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2018 r. w sprawie priorytetow zdrowotnych
(Dz. U. 22018 r. poz. 469);

8) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 lutego 2017 r. w sprawie wzoru programu polityki
zdrowotnej, wzoru raportu koricowego z realizacji programu polityki zdrowotnej oraz sposobu
sporzgdzenia projektu programu polityki zdrowotnej i raportu koricowego z realizacji programu
polityki zdrowotnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 2476);

9) Komunikat Gtdwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 22 grudnia 2020 r. w sprawie Programu
Szczepieri Ochronnych na rok 2021 (Dz. Urz. MZ 2 2020 r. poz. 117)

10) Zarzadzenie nr 355/19 Wojewody Wielkopolskiego z dnia 29 sierpnia 2019 r. zmieniajgce
zarzgdzenie Wojewody Wielkopolskiego w sprawie ustalenia priorytetéw dla regionalnej polityki
zdrowotnej w wojewddztwie wielkopolskim.

11) Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan
przeprowadzanych w ramach programoéw polityki zdrowotnej oraz warunkéw realizacji tych
programow, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej.

Strona 19z19



