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Organizatorzy programu:

Starostwo Powiatowe

Komisja Bezpieczenstwa i Porzadku Powiatu Poznariskiego
Komenda Miejska Paristwowej Strazy Pozarnej w Poznaniu

Uczestnicy programu:
Mieszkaricy powiatu poznariskiego.

Cel programu:
Celem konkursu jest propagowanie zasad bezpieczeristwa pozarowego wséroéd mieszkaricow powiatu

poznanskiego. Zwrécenie uwagi na niebezpieczenstwo, jakie niesie ze soba tlenek wegla — popularnie
zwany czadem i sposobdw ostrzegania przed nim poprzez propagowanie instalacji czujek tlenku wegla.

Sposdb realizacji:
Konkurs pt. ,Czujka tlenku wegla moze uratowa¢ Twoje zycie”.
Ulotka edukacyjna ,,NIE dla czadu”.



REGULAMIN KONKURSU
.,Czujka tlenku wegla moze uratowac Twoje zycie”.

Xl edycja

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Konkurs pod nazwa ,Czujka tlenku wegla moze uratowac Twoje zycie”, polega na poprawnym
wypetnieniu ankiety konkursowej zgodnie z niniejszym regulaminem.

2. Organizatorem Konkursu jest Starosta Poznariski oraz Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej
w Poznaniu, z siedzibg przy ul. Bobrzariskiej 6a w Poznaniu.

3. Fundatorem nagrod jest Powiat Poznaniski, z siedzibg w Poznaniu przy ul. Jackowskiego 18.

4. Regulamin Konkursu zostanie udostepniony w Internecie na stronie www.powiat.poznan.pl, a takze
w siedzibach podmiotéw bedacych organizatorami Konkursu.

5. Zasady organizacji Konkursu okre$la niniejszy regulamin, ktory wchodzi w zycie z dniem
01 pazdziernika 2022 roku i obowigzuje do 31 marca 2023 roku.

§2
WARUNKI | ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1. Uczestnikiem Konkursu (,Uczestnik”) moze by¢ kazda osoba fizyczna, ktéra:
a) posiada petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Osoby ograniczone w zdolnosci do czynnosci
prawnych biorg udziat w Konkursie za zgodg swojego przedstawiciela ustawowego lub opiekuna
prawnego;
b) zamieszkata na terenie gmin powiatu poznariskiego;
¢) w terminie trwania Konkursu prawidtowo wypetni ankiete, wskazang w zataczniku nr 1 niniejszego
Regulaminu;
d) ztozy ankiete konkursowa
- osobiscie w siedzibie Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
- za posrednictwem formularza elektronicznego  zamieszczonego  na stronie
www.powiat.poznan.pl oraz www.kmpsp.poznan.pl,
- za posrednictwem Poczty na adres Starostwo Powiatowe w Poznaniu, ul. Jackowskiego 18,
60-509 Poznan z dopiskiem , Czujka czadu”.

2. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest taczne spetnienie warunkow okreslonych w § 2 pkt. 1
niniejszego regulaminu.



§3
NAGRODY

1. Nagroda w Konkursie jest: czujka tlenku wegla.

2. Przyznanie 10 nagréd odbywac sie bedzie w siedzibie Starostwa Powiatowego w Poznaniu co dwa
tygodnie, przez Komisje Konkursow3 tj. 2 pracownikow Starostwa Powiatowego Poznaniu z Wydziatu
Bezpieczeristwa i Zarzadzania Kryzysowego wyznaczonych przez Dyrektora Wydziatu oraz
1 przedstawiciela Komendy Miejskiej PSP w Poznaniu.

3. W kazdym cyklu przyznania nagrody udziat wezma poprawnie wypetnione ankiety, ktdre wptynetly
do organizatora w czasie od poprzedniego przyznania nagrody. Komisja Konkursowa kazdorazowo
przyzna nagrode uczestnikowi, ktéry prawidtowo wypetnit ankiete i w ocenie Komisji Konkursowe;j
zaproponowat najciekawsze hasto promocyjne Powiatu Poznanskiego.

4. O przyznaniu nagrody Uczestnicy zostang poinformowani telefonicznie, droga elektroniczng badz
listownie.

5. Nagroda zostanie wreczona w Starostwie (odbior wiasny z dokumentem potwierdzajgcym
tozsamosci) lub zostanie przestana pocztg na adres podany w ankiecie konkursowe;j.

6. Uczestnik konkursu nagrode moze otrzymac wytacznie 1 raz w trakcie catej edycji konkursu.

§4
DANE OSOBOWE UCZESTNIKOW KONKURSU

1. Warunkiem udziatu w Konkursie jest podanie przez Uczestnika Konkursu prawdziwych danych
osobowych, tj.: imienia i nazwiska, adresu zamieszkania, opcjonalnie adresu poczty elektronicznej,
numeru telefonu, niezbednych do przekazania nagréd.

2. Nie podanie danych osobowych, uniemozliwi wziecie udziatu w Konkursie.
3. Przystepujac do Konkursu i akceptujac niniejszy regulamin Uczestnik wyraza takze zgode na

przetwarzanie swoich danych, zgodnie z rozporzadzeniem o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 r..

§5
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wytaczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Organizatorowi.

2. Organizator jest uprawniony do zmiany postanowieri niniejszego regulaminu, o ile nie wplynie to na
pogorszenie warunkow uczestnictwa w Konkursie.

Zafacznik 1 - ankieta konkursowa
Zatacznik 2 - ulotka
Zatacznik 3 — klauzula informacyjna



Zatacznik nr1
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1. Zestaw pytar konkursowych skfada sie z 5 pytan jednokrotnego wyboru, przy czym kazde pytanie zawiera po 3
propozycje odpowiedzi. Wybér odpowiedzi polega na zakresleniu na karcie odpowiedzi znakiem X" (dwie
krzyzujace sie linie) jednej z trzech propozycji odpowiedzi (A albo B, albo C). Na kazde pytanie tylko jedna
odpowiedi jest prawidtowa. W przypadku wypetnienia ankiety za posrednictwem formularza elektronicznego
zamieszczonego na stronie www.powiat.poznan.pl oraz www.kmpsp.poznan.pl obowijzuja wyzej wskazane
zasady, z zastrzezeniem, ze wybor odpowiedzi polega na jej zaznaczeniu.
2. Niedozwolona jest zmiana zakreslonej odpowiedzi.
3. W przypadku zakreslenia wigcej niz jednej odpowiedzi, zadna z odpowiedzi nie podlega zaliczeniu, jako
prawidtowa.
4. W przyznaniu nagrody biorg udziat ankiety, w ktérych zaznaczono 5 prawidtowych odpowiedzi i wpisano hasto
promujgce Powiat Poznanski.

1. Stuiby ratownicze poinformujesz o zdarzeniu dzwonigc pod numer:

D A. 111
|‘_‘] B. 112
[Jc 113

2. Pierwszym i podstawowym dziataniem wobec osoby zatrutej tlenkiem wegla jest:
D A. Sprawdzi¢ dziatanie pieca gazowego
I:] B. Woygasic piec
D C. Wynie$¢ osobg z pomieszczenia i zapewnic jej Swieze powietrze
3. Zatrucie cztowieka tlenkiem wegla mozemy rozpoznac poprzez:
D A. Sennos¢, zmeczenie, wymioty
|:] B. Nadmierne pobudzenie
D C. Krwotok z nosa
4. Kto jest przedstawicielem zarzadu powiatu:
[] A wéijt, Burmistrz
D B. Prezydent
D C. Starosta

5. lle gmin znajduje sig na terenie Powiatu Poznariskiego:

[]A 16
[]s. 17
[Jc 18

6. Hasto promujgce Powiat Poznanski:

.................................................................................................................................................................................



Oswiadczam, ze zapoznatem sie z Regulaminem Konkursu oraz klauzulg informacyjng dot. przetwarzania moich
danych osobowych. Wyrazam zgode na przetwarzania danych osobowych na zasadach wskazanych w § 4
Regulaminu Konkursu.

Podpis

Administratorem danych jest Starosta Poznanski z siedzibqa przy ul. Jackowskiego 18, 60-509 Poznan (szczegbtowe informacje
o przetwarzaniu danych osobowych: www.bip.powiat.poznan.pl) Dane beda przetwarzane w celu przeprowadzenia niniejszego Konkursu
oraz w zwigzku z wydaniem nagréd.

Dziekujemy za wypetnienie ankiety konkursowej.



Zatacznik nr 2

'NIE DLA CZADU!
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MIEJSCE POWSTAWANIA TLENKU WEGLA

BRAK WENTYLACJI

(BRAK MIKROWENTYLACJI)

Tlenek wegla jest bezbarwnym i bezwonnym silnie trujacym
gazem. Dostaje sie do organizmu przez uklad oddechowy,
a nastepnie jest wchianiany do krwiobiegu. UniemozZliwia
prawidlowe rozprowadzanie tlenu we krwi i moze powodowac
uszkodzenia mozgu oraz innych narzadow.

Jesli uzywasz wegla i drewna, dokonuj okresowych przegladow
nie rzadziej niz raz na trzy miesigce. Gdy uzywasz gazu ziem-
nego czy oleju opatowego — nie rzadziej niz raz na pol roku.
Zarzadcea budynku lub wiasciciel ma obowigzek m.in. przegladu
instalacji wentylacyjnej nie rzadziej niz raz w roku.

JAKIE SA OBJAWY ZATRUCIA
TLENKIEM WEGLA?

® bol glowy

© ogoine zmgczenie

® dusznoéci

© trudnosci z oddychaniem, oddech przyspieszony, nieregularny
© sennosc

© nudnosci

Oslabienie i znuzenie, klore czuje zaczadzony, a takze zaburzenia
orientacji i zdolnosci oceny zagrozenia powoduja, ze jest on
calkowicie bierny (nie ucieka z miejsca nagromadzenia
trucizny), traci przytomno$c i — jesli nikt nie przyjdzie mu
Z pomocg — umiera.

ah
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NIEWLASCIWY MONTAZ ==
PODGRZEWACZA

NIEWLASCIWIE WENTYLOWANE UZYWANIE URZADZEN | PQJAZD&J

KOMINKI NA GAZ | DREWNO NAPEDZANYCH BENZY

NIEDROZNA KRATKA W ZAMKNIETYCH POMIESZCZENIACH

WENTYLACYJNA

Komenda Giowna Paastwowe) Strazy Pozame;
L Wydziat Informacii | Promogji, Warszawa ZU‘IZJ
( )
(COTO JEST TLENEK WEGLA? ] [ JAK RATOWAG ZACZADZONEGO?

Nalezy zapewni¢ mu doplyw $wiezego powietrza:

© natychmiast otwérz okna i drzwi, by z pomieszczenia usungc
trucizne

® jak najszybciej wynies$ go na $wieze powietrze

® rozluznij mu ubranie — rozepnij pasek, guziki, ale nie rozbieraj
go, gdyz nie mozna doprowadzi¢ do przemarznigcia.

Jesli po wyniesieniu na Swieze powielrze zaczadzony nie
oddycha, niezwlocznie przystgp do wykonania sztucznego
oddychania i masazu serca.

Wezwij stuzby ratownicze: pogotowie ratunkowe
—tel. 999, straz pozarng — tel. 998 lub 112.

CO ZROBIC, ABY BYC BEZPIECZNYM?

® zapewnij prawidlowa wentylacje pomieszczen,

* stosuj mikrowentylacje okien i drzwi,

» nigdy nie zastaniaj kratek wentylacyjnych,

© z pomoca fachowcow dokanuj okresowych przeglgdow
komina, urzadzen grzewczych i instalacji wentylacyjnej,

* nie spalaj niczego w zamknietych pomieszczeniach, jesli nie
sg wentylowane,

e zainstaluj czujki tlenku wegla w lej czesci domu, w kiorej
sypia twoja rodzina - to bardzo skuteczne urzadzenia, ktére
uratowaty juz niejedno Zycie.

Tylko czujka pozwoli Ci stwierdzi¢ obecnosc lenku wegla.

W sprzedazy oprocz czujek tlenku wegla sg takze urzadzenia
wykrywajace jednoczesnie tlenek wegla i inne groine
substancje.




Zatacznik nr 3

KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o
ochronie danych) informuje, iz:

7.
8.

9.

Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Starosta Poznariski z siedzibg przy
ul. Jackowskiego 18, 60-509 Poznan.
Wyznaczono inspektora ochrony danych osobowych, z ktérym mozna kontaktowal sig poprzez
e-mail: iod@powiat.poznan.pl lub pisemnie na adres: Starostwo Powiatowe w Poznaniu
ul. Jackowskiego 18, 60-509 Poznan.
Pani/Pana dane beda przetwarzane na podstawie zgody w celu przeprowadzenia niniejszego Konkursu
oraz w zwigzku z wydaniem nagréd.
Dane po zrealizowaniu celu, dla ktérego zostaly zebrane, beda przetwarzane do celéw archiwalnych i
przechowywane przez okres niezbedny do zrealizowania przepiséw dotyczacych archiwizowania danych
przez Administratora.
Ma Pan/Pani prawo do zadania od Administratora:
a) dostepu do swoich danych osobowych,
b) sprostowania danych, ktére sg nieprawidtowe,
c) usuniecia danych, gdy :

e dane nie 53 juz niezbedne do celdw, dla ktérych zostaty zebrane,

e dane przetwarzane sg niezgodnie z prawem,
d) ograniczenia przetwarzania, gdy:

e osoby te kwestionujg prawidtowos¢ danych,

e przetwarzanie jest niezgodne z prawem, a osoby te sprzeciwiajg sig usunigciu danych,

e Administrator nie potrzebuje juz danych osobowych do celéw przetwarzania, ale sg one

potrzebne osobom, ktérych dane dotycza, do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen.

Ma Pan/Pani prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony
Danych Osobowych.
Niepodanie danych osobowych bedzie skutkowato niemoznoscig udziatu w konkursie.
Dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposéb opierajacy sie wyfgcznie na zautomatyzowanym
przetwarzaniu, w tym profilowaniu.
Odbiorcami danych sa podmioty okreslone w przepisach prawa.

10. Pana/Pani dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego.



