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Dzielnicowy roku

Aspirant sztabowy Tomasz Kasprzak z komisariatu w Kostrzynie zostat uhonorowany tytutem
.Dzielnicowy Roku Powiatu Poznanskiego”. Nagrody wreczono podczas Swieta Policji, ktére odbyto
sie na Placu Wolnosci w Poznaniu. W trakcie uroczystosci wyréznienie w podzigkowaniu za wsparcie
na rzecz bezpieczefistwa otrzymat Jan Grabkowski, starosta poznanski.

— To dla mnie bardzo cenna na-
groda. Kolejna juz, bo wyrdzniany
bytem az jedenascie razy i to z rze-
du —mowit Dzielnicowy Roku 2024.
—To na pewno wzor do nasladowa-
nia — dodat komendant komisariatu
w Kostrzynie, aspirant sztabowy Pa-
wet Otto. Drugie miejsce w konkur-
sie zajat aspirant Pawet Gozdziew-
ski z komisariatu w Pobiedziskach,
a trzecie aspirant Przemystaw Sprin-
ger z komisariatu w Czerwonaku.

Konkurs ,,Dzielnicowy Roku Po-
wiatu Poznanskiego” organizowa-
ny jest od 1999 roku i ma na celu
podniesienie rangi policjanta oraz
propagowanie potrzeby wspot-
zawodnictwa pomiedzy dzielni-
cowymi, ktérzy w ten sposéb s3
motywowani do jeszcze lepszego
wypetniania swoich obowigzkéw
stuzbowych. W tym miejscu warto
doda¢, ze powiat poznanski od lat
realizuje zadania majgce na celu

.2

zwiekszenie skutecznosci pracy
funkcjonariuszy Komendy Miej-
skiej Policji w Poznaniu. W latach
2000-2024 na ten cel przekazano
ponad 14,7 min zt.

— Podstawg tych dziatan jest za-
gwarantowanie odpowiednich
warunkéw pracy policjantdéw, do
Czego przyczyniajg sie m.in. mo-
dernizacja i wyposazenie funkcjo-
nariuszy w nowoczesny sprzet,
finansowanie akcji prewencyjnych

i profilaktycznych. To przynosi
efekty, poniewaz zdecydowana
wiekszo$¢ naszych mieszkancow
deklaruje, ze czuje sie w powiecie
bezpiecznie — podkreslit wicesta-
rosta poznanski Tomasz tubinski,
ktory wreczat laureatom nagrody.

Zdecydowana wiekszosé
naszych mieszkancow
deklaruje, ze czuje sie

w powiecie bezpiecznie.

Wsréd wydatkédw powiatu po-
znanskiego na rzecz Policji dotych-
czas znalazly sie m.in. remonty
pomieszczen stuzbowych Komen-
dy Miejskiej Policji w Poznaniu
remonty pomieszczen dla stuzbo-
wych koni i pséw, remonty komi-
sariatow, zakupy: sprzetu kompu-
terowego i t3cznosci, wyposazenia
kwaterunkowego i biurowego, wy-
posazenia osobistego policjantéw,
pséw i koni stuzbowych, a takze
sfinansowanie i wspotfinansowa-
nie zakupu 62 samochodoéw poli-

cyjnych. (ts)

W nowej
odstonie

olorowa, dynamiczna, in-
Ktuicyjna i bardziej czytelna
— taka jest nowa odstona
strony internetowej powiatu
poznanskiego. Zadbalismy o to,
by byta przyjazna dla kazdego
uzytkownika. Przejrzysta nawi-
gacja pozwala szybko odnalezé
najwazniejsze informacje, ak-
tualnosci, wydarzenia, a takze
ciekawe propozycje na spedze-
nie wolnego czasu w naszym
regionie. Nowy serwis to takze
wizualna podréz po powiecie
poznanskim — petna zdje¢, inspi-
racji i pomystow na odkrywanie
jego urokow. Od malowniczych
terendw zielonych, przez wyjat-
kowe atrakcje turystyczne, po
rozwijajace sie gminy i lokalne
inicjatywy — wszystko to w jed-
nym miejscu, na wyciggnie-
cie reki! Zapraszamy zatem na
Www.powiat.poznan.pl.
Zapraszamy réwniez na nasze
media spotecznosciowe. Znaj-
dziecie tam aktualne fotorelacje
z imprez oraz inne ciekawostki.
Warto wiec tam zajrzec! (ts)

B powstpomangl  Q,

Powiat Poznarnski
Tl warto #yél

Rewolucja drogowa za 75 min zt

Nowy wiadukt nad linig kolejowg Poznan-Warszawa, cztery ronda, bezpieczne Sciezki pieszo-rowerowe, likwidacja trzech
niebezpiecznych przejazdow kolejowych. To elementy najwigkszej inwestycji drogowej w historii gminy Kostrzyn. Projekt zmie-
ni uktad komunikacyjny catego regionu.

niosek  przygotowany
przez powiat poznarski
zostat najwyzej ocenio-

ny sposrdd 51 ztozonych projektéw
z catej Polski. Znalazt sie na liscie
16 zadan zakwalifikowanych do
dofinansowania w ramach rzado-
wego programu ,,Poprawa bezpie-
czenstwa na skrzyzowaniach dro-
gowo-kolejowych”  realizowanego
przez PKP Polskie Linie Kolejowe
S.A. — Kolejne marzenie staje sie
faktem. Dzieki przyznanemu wspar-
ciu zbudujemy nowe oblicze gminy
Kostrzyn — méwi burmistrz Szymon
Matysek. — Ta inwestycja bedzie
kolejnym tak ogromnym przedsie-
wzieciem drogowym w historii na-
szej gminy. Doprowadzi do powsta-
nia bezpiecznego potaczenia, w tym
pieszo-rowerowego, z najwiekszym
sotectwem, Siekierkami. Urucho-
mione zostang takze nowe obszary
rozwojowe — podkres|a.

W ramach inwestycji, w rejonie
ul. Ignacewo, powstanie nowy
wiadukt nad torami linii kolejowej
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Berlin—Poznann—Warszawa. Projekt
zaktada réwniez budowe czterech
rond w obrebie ulic Poznanskiej/
Wieniawskiego, Warszawskiej,
Ignacewo, a takze w Skatowie,

w poblizu schroniska dla zwierzat.
Powstanie tez nowa droga fgczaca
Kostrzyn z Siekierkami oraz nowo-
czesne Sciezki pieszo-rowerowe.
Istniejace przejazdy kolejowe przy

ul. Warzywnej, Warszawskiej oraz
w Skatowie zostang zlikwidowane.
— Dzieki temu projektowi popra-
wimy nie tylko bezpieczenstwo,
ale tez komfort codziennego zy-
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cia mieszkarcdw — mowi Tomasz
tubinski, wicestarosta poznanski.
— To doskonaty przyktad dobrej
wspotpracy samorzaddw, ktéra re-
alnie przektada sie na rozwoj cate-
go regionu — zaznacza.

Catkowita warto$¢ zadania to
ponad 75 min zt, z czego czesc
$rodkéw pochodzi z budzetu pan-
stwa, a cze$¢ z budzetu PKP PLK
S.A. Projekt zostanie zrealizowany
w formule ,buduj” oraz ,zaprojek-
tuj i buduj”, a jego gtéwnym inwe-
storem bedzie powiat poznanski
przy wspotudziale gminy Kostrzyn.
Termin realizacji to 2030 rok. Po-
wiat poznanski ztozyt jeszcze dwa
inne whnioski, ktére znalazly sie na
liscie rezerwowej. Mowa o przejaz-
dach kolejowych w Paledziu i Buku.
Projekty te automatycznie trafity do
Il etapu konkursu i bedg miaty po-
nowng szanse na otrzymanie dofi-
nansowania. Oznacza to, ze wszyst-
kie zadania zostaty dobrze ocenione
i zakwalifikowaty sie do programu.

Maja Grzeskowiak



Dbajmy o wzrok

wade wzroku, o ktérej nie wiedzg jego

rodzice. W ich wykryciu i leczeniu po-
maga Program z zakresu wczesnego wykry-
wania wad wzroku u dzieci. — To bardzo dobry
projekt. Moge tylko pogratulowac powiatowi
poznanskiemu, ze go wymyslit i konsekwent-
nie realizuje — mowi prof. dr hab. Andrzej
Grzybowski z Fundacji Wspierania Okulistyki

,Okulistyka 21",

Coraz czesciej spotkamy na

przyktad krotkowzrocznos¢

wsrod nieco starszych dzieci.
To wynika chocby z ich cigglego
spoglgdania w telefon czy tablet.

Nawet co czwarte dziecko posiada

Program skupia sie na prowadzeniu dzia-
tan diagnostycznych, ktére sg adresowane
do ucznidw klas pierwszych szkét podstawo-
wych zamieszkujgcych lub zameldowanych
na terenie powiatu poznanskiego. Obecnie
dobiega konca druga jego edycja. — Bada-
my ponad dwa tysigce dzieci. Jezeli zostang
u nich wykryte jakie$ nieprawidtowosci, to
je korygujemy lub tez kierujemy na badania
pogtebione. Potrwajg do korica wakacji. Na
podstawie danych z dwdch ostatnich lat
wynika, ze jedna czwarta najmtodszych ma
jakies problemy ze wzrokiem. To duzo. Tym
bardziej cieszy, ze te wady sg tak szybko wy-

kryte, bo woweczas jest najwieksza szansa
na ich wyleczenie — dodaje.

W ramach powiatowego projektu bada-
na jest ostros¢ widzenia, potozenie gatek
ocznych, a takze oceniane jest widzenie
barw. Lekarze okulisci zachecajg, by pocie-
chy ze zdiagnozowanymi wadami wzroku
kierowa¢ na doktadniejsze badania. — Nie-
stety, z takiej mozliwosci korzysta zaledwie
co trzeci rodzic. To niepokojacy fakt. Po to
robimy te badania, aby dzieci majgce po-
wazniejsze problemy ze wzrokiem zostaty
poddane pogtebionej diagnostyce. W tym
miejscu moge tylko zaapelowaé do rodzi-
cow, zeby jeszcze wykorzysta¢ korczacy
sie sierpien na te badania — méwi Andrzej
Grzybowski. Jego zdaniem problemy ze
wzrokiem wsrdéd najmtodszych sg coraz
czesciej spotykane.

—Fundacja Wspierania Okulistyki z Poznania
,Okulistyka 21” swego czasu robita badania
w poznanskich przedszkolach. Po przebada-
niu kilkuset dzieci, okazato sie, ze 30 procent
z nich miafo réznego typu nieprawidtowosci,
ktére byty bezobjawowe. To jest naprawde
bardzo duzy odsetek. Widzimy zresztg, ze ten
problem narasta. Nie tylko zresztg u 7-latkdw.
Coraz czesciej spotkamy na przyktad krot-
kowzrocznos$¢ wsrdd nieco starszych dzieci.
To wynika choéby z ich ciggtego spogladania
w telefon czy tablet — uwaza okulista. Warto
sie wiec badac. Trzecia edycja powiatowego
programu wystartuje w pazdzierniku. Wte-
dy tez do rodzicéw 7-latkow trafi informacja
ze szkoty o badaniach.

Tomasz Sikorski
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Bezpieczenstwo. Wiedza. Wspodlna zabawa.

§iz Data: 24 sierpnia
(® Godzina: 16:00-18:00

Q Miejsce: Akwen Marina

w Czerwonaku

Dla dzieci i dorostych

'odne Ochotnicze Pogotowie Ratunko-

we Wojewddztwa Wielkopolskiego,
przy wsparciu powiatu poznanskiego, organi-
zuje cykl rodzinnych warsztatéw przetrwania.
W ich trakcie organizatorzy prezentujg ogdl-
ne zasady bezpiecznego postepowania oraz
ucza radzenia sobie w terenie. — Elementem
naszych warsztatdw sg m.in techniki radze-
nia sobie ze stresem, a takze promowanie
zachowann wzmacniajgcych bezpieczenstwo
— mowi Justyna Polarny z WOPR.

— Podczas spotkan w przyjaznej, rodzinnej
atmosferze informujemy o tym, co powinno
znalez¢ sie w plecaku ewakuacyjnym oraz
edukujemy jak udzieli¢ pierwszej pomocy.
Zajecia sg dostosowane zaréwno dla dzieci,

Informujemy o tym, co
powinno znalez¢ sie w plecaku
ewakuacyjnym i podstawach
udzielania pierwszej pomocy.

jak i dorostych — dodaje. Kolejne warsztaty
z tego cyklu odbeds sie 24 sierpnia, w godz.
16.00-18.00 na Akwenie Marina w Czerwo-
naku. Zapraszamy wszystkich mieszkancow
powiatu poznaniskiego. (ts)
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POKAZY StUZB
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BEZPIECZNI
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teren JRG-8 w Bolechowie
ul. Obornicka 1
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_ ZABAWY DLA DZIECI

dmuchance, wata cukrowa, popcorn

KAPIEL W PIANIE
STRAZACKIEJ
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CUBE SYSTEMS Sp. z o.0.

to sie od dys

FOT. ARCHIWU‘M CUBE SYSTEMS

kusiji...

Dlatego taka osoba czy firma musi by¢ od-
porna — na zaktécenia, na niesprzyjajgce wa-
runki, na krytyke. Lider powinien by¢ takze
pokorny na wszelkie pochlebstwa i sukcesy.
Pochlebstwa mogg uspi¢ czujnosé, a sukces,
przynajmniej w takiej branzy jak nasza, za-
wsze jest wynikiem pracy zespotu.

Mam najlepszy
zespot, bo...

...wszyscy chcemy go tworzyé. W naszym
przypadku zespét stanowig specjalisci w swo-
jej dziedzinie. Dbamy o atmosfere pracy i nie
jest to u nas tylko hasto. Staramy sie, aby kaz-
da osoba w firmie rozwijafa sie razem z nig,
indywidualnie oraz jako cztonek zespotu. Cze-
sto podkreslamy, aby kazdy z nas pracowat
zaréwno na swoje nazwisko oraz na marke
firmy.

Gdybym nie prowadzit
firmy to...

— Nie mam takich mysli. Uwazam, ze nie
wnoszg one nic konstruktywnego do dzia-
fania.

Moje najwigksze zawodowe
marzenie to...

— Chcemy, aby firma ewoluowata i ciggle
sie rozwijata. Naszym celem w przysztosci
jest zainicjalizowanie dziatania Instytutu
Przemystowego, zajmujacego sie badaniami
i wdrozeniami w zakresie naszej pierwotnej
idei majgcej zwiekszaé efektywnosé oraz
konkurencyjno$¢ otoczenia biznesowego,
przez realizacje projektow dajgcych war-
tos¢ dodang, wspierajgc przy tym budowe

CUBE Firma oferuje ustugi zwiazane z automatyzacja oraz robotyzacjq zakladow przemystowych. Specjalizuje sie ~ 8osPodarki wysokomarzowej. Idea naszej
TEN jektowaniu i budowaniu maszyn oraz stanowisk produkcyjnych na indywidualne zaméwienia dla klientow d;m’ra}lnosa polega fa wsparciu przedsie-
SYS E% iS W projektowan S pIUCIE o P e el el > £ i _ biorcéw w drodze zréwnowazonego rozwo-
w Polsce i Unii Europejskiej. Ideg dziatania spétki jest wsparcie rozwoju nowoczesnej i efektywnej gospodarki. ju, wykorzystujac osiaggniecia nauki i techniki
Ich atutem jest mozliwo$¢ korzystania z doSwiadczeri partneréw biznesowych o globalnych zasiggach. oraz realizujgc najbardziej ambitne projekty,
INNOVATIVE TECHNOLOGIES zgodnie z ideg Przemystu 4.0. (opr. ts)

- Dbamy o atmosfere pracy i nie jest to tylko hasto. Staramy
sig, aby kazda osoba w firmie rozwijata si¢ razem z niq. Cze-
sto podkreslamy, aby kazdy w zespole pracowat zaréwno na
swoje nazwisko oraz na marke firmy - méwi Krystian Klimow-

ski z firmy CUBE SYSTEMS.

Pomyst na firme
narodzit sie...

—Ona powstata po niezliczonych dyskusjach
jej zatozycieli, czyli Jeremiego Kulikowskiego
i moich, na temat kondycji polskiego prze-
mystu. PoznaliSmy sie jeszcze na studiach
i juz wtedy rozmawialismy o wspdlnych dzia-
taniach. Po zakonczeniu nauki spotkalismy
sie w jednej firmie produkcyjnej, gdzie od-
powiadaliémy za realizacje projektow zwig-
zanych z automatyzacjg. Az w koncu, po kilku
latach, postanowilismy sprébowac swoich sit
w biznesie. Jak to bardzo czesto bywa w tej
branzy, biznes rozpoczat sie od drobnych zle-
cen, ktdre z czasem przerodzity sie w regular-
ne projekty. Cel CUBE SYSTEMS od poczatku,

niezmiennie jest taki sam — wspiera¢ polska
gospodarke w rozwijaniu efektywnych pro-
cesOw wytworczych w taki sposéb, aby méc
utrzymac jej konkurencyjnosc.

Liderem dla mnie jest...

— W dzisiejszych czasach okreslenie ,li-
der” — takie przynajmniej odnosze wrazenie
— mocno sie zdewaluowato. Dzisiaj kazdy
bedacy na stanowisku managera okresla sie-
bie liderem. Nie bez przyczyny powszechnie
moéwi sie o ,kryzysie przywddztwa”. Lider
powinien dawac¢ dobry przyktad. Powinien
by¢ wytrwaty i zdeterminowany. Lider na
swoich barkach nosi przy tym olbrzymia od-
powiedzialnos¢ — za zespdt i za obszar jakim
sie zajmuje. Musi wiec dziata¢ roztropnie.
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Szukali natchnienia

Il Miedzynarodowy Plener Ma-
larski ,,Za oknami Skrzynek. Dusze
drzew. Pamieci Leona Wyczétkow-
skiego” przeszedt do historii. Przez
dwa tygodnie w Dworze Skrzynki
tworzyli uznani i cenieni malarze
polscy i niemieccy. Jak podkresla
komisarz wydarzenia, Anna Czyzy-
kiewicz, w Skrzynkach pojawili sie
najwybitniejsi przedstawiciele pol-
skiego malarstwa figuratywnego —
nic wiec dziwnego, ze zachwyt dla
twarczosci mistrza jest wsrdd nich
tak zywy.

Oni takze szukali tworczego na-
tchnienia w kontakcie z otaczajaca
przyrodg — w parku, na stoneczni-
kowych polach, wsrdd uginajgcych
sie od owocéw mirabelek, albo
w Rogalinie, wéréd debow, ktére
urzekaty samego Wyczotkowskie-
go. Niezwykte, mistrzowskie inter-
pretacje tych inspiracji mozna byto
oglada¢ na poplenerowej wysta-
wie, ktora rozgoscita sie w Dworze
Skrzynki. Zaprezentowano na niej
niemal 40 prac — obrazow, szkicow
i rzezb. (mrk)

Frekwencyjny rekord

wina tylko pozornie jest prosty
do wyttumaczenia. Mozna ich
zaszufladkowaé okreslajgc mianem
zespotu muzycznego z nurtu folk
rocka i poezji Spiewanej. Mozna
traktowac ich jako przedstawicieli
piosenki studenckiej i turystyczne;.
Mozna wreszcie wtozy¢ ich granie
i $piewanie do szufladki z napisem
— sentyment do mtodosci. Mozna...
A jednak to co dzieje sie na zywo
w czasie ich koncertéw wymyka sie
wszelkim probom zaszufladkowa-
nia. Doswiadczyli tego z pewnoscig
widzowie, ktorzy wybrali sie na kon-
cert grupy do Skrzynek.
Plac animacji wypetniony byt
po brzegi. Koncert z pewnoscig

Fenomen Wolnej Grupy Buko-

pobit wszelkie rekordy frekwen-
cji plenerowej sceny, ale przede
wszystkim stat sie wspaniatym
emocjonalnym, wzruszajgcym
i sentymentalnym rajdem po
Krainie tagodnosci. Ze sceny wy-
brzmiaty wszystkie repertuarowe
klasyki z ,,Majstrem Bied3”, ,Rze-
ka” i ,Sielankg o domu” na czele.
Byta ,,Bukowina 1”, , Bukowina 2",
,Nuta z Ponidzia” czy wreszcie
,Piosenka o zajaczku”. Byty znane,
uwielbiane nuty i teksty Wojcie-
cha Bellona, Adama Ziemianina
innych tworcow, ktérzy na prze-
strzeni niemal potwiecza wspot-
pracowali z zespotem.

Wolna Grupa Bukowina —przypo-
mnijmy — powstata w 1971 roku,

a jej zatozycielem byt wspomniany
juz Woijciech Bellon. Nawet gdy za-
wiesili dziatalno$¢ w stanie wojen-
nym, a potem na dtuzszy czas po
niespodziewanej i bardzo przed-
wczesnej $mierci zatozyciela, za-
wsze pozostawali w $wiadomosci
stuchaczy jako zespdt koncertujacy,
nagrywajacy ptyty i bardzo wazny
dla kolejnych pokolerr wiernych
fanébw. W Skrzynkach stuchacze
pozegnali artystéw dtugg owacja
na stojgco. W nagrode doczekali
sie bisow i ukochanych piosenek
zaspiewanych jeszcze raz, a potem
niechetnie opuszczali widownie.
Zal byto rozstawad sie z nastrojem,
ktory w pogodny, letni wieczér
udzielit sie wszystkim... (mrk)

Skrzynki stolica
krolewskiej gry

W sprzyjajgcym petnemu skupieniu otoczeniu
zieleni oraz zabytkowych wnetrz Dworu Skrzyn-
ki odbyly sie Il Otwarte Mistrzostwa Powiatu Po-
znanskiego w Szachach.

ozgrywki pod patronatem
Rstarosty poznanskiego Jana
Grabkowskiego zgromadzity
rekordowa liczbe 156 uczestnikdéw —
zaréwno utalentowanych juniordw,
jak i doswiadczonych szachistow.
Tak duze zainteresowanie turnie-
jem, to dowdd na niestabnacg po-
pularnos¢ tej jednej z najstarszych
na $wiecie gier. Blisko 50 szachow-
nic roztozono na stotach w prze-
strzeni plenerowej, jak i salach
dworu. Wsrdd najmtodszych szachi-
stow triumfowata Julia Parol z Royal
Chess Bydgoszcz. Julia, oprocz zwy-
ciestwa w swojej kategorii wieko-
wej, otrzymata takze puchar dla
najlepszej zawodniczki turnieju.

W grupie do 12 lat najlepsi oka-
zali sie Michat Sewohl ze Skoczka
Kopanica i Nina Bos z Akademii
Szachowej Zielona Gdra. Wsrod
najstarszych juniorow zwyciezyt
Michat Gérecki z Chrobrego Gnie-
zno. Punktem  kulminacyjnym
mistrzostw byt turniej open. Roz-
grywki trwaty niemal pie¢ godzin,
a réznica wieku miedzy zawodni-
kami siegneta 70 lat (!), co tylko
pokazuije, ze szachy s3 dla kazdego.
Po zacietej walce pierwsze miejsce
i nagrode gtéwng zdobyt Michat
Mazurkiewicz z Korony Zakrzewo.
W kategorii kobiet triumfowata
jego kolezanka klubowa, Anna An-
drzejewska. (mrk)
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FOT. INSTYTUT SKRZYNKI

iedzynarodowy pro-
jekt ,Learn Share Care
— United Across Bor-

ders” zawitat do Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego dla Dzieci Niewidomych
w Owinskach. — To byfa piekna
lekcja uwaznosci i szacunku. Cie-
szy mnie, ze nasz Osrodek stat sie
przestrzenig otwartego dialogu,
integracji i budowania mostéw
miedzy mtodymi ludZmi z réznych
zakatkéw Europy — mowit Bar-
ttomiej Maternicki, dyrektor pla-
cowki prowadzone]j przez powiat
poznanski. — Ten projekt tylko
potwierdza, ze cho¢ pochodzimy
z réznych miejsc, to tak napraw-
de jestesmy tacy sami i wiele nas
taczy. Potrafimy sie tez Swietnie
wspodlnie bawié¢, budujac przy tym
odpowiednie relacje spoteczne —

Tak wiele nas taczy...

dodafa Elzbieta Nawrocka, czto-
nek Zarzadu Powiatu w Poznaniu.

W spotkaniu wzieta udziat mto-
dziez z Poznania, Owinsk i oko-

lic, a takze z niemieckiego Bad
Oldesloe oraz gruzinskiego Ru-
stavi. To finalisci projektu reali-
zowanego w ramach konkursu
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,Mtodziez lokalnie! Genialnie!”,
organizowanego przez Polsko-Nie-
mieckg Wspétprace Mtodziezy. Ce-
lem przedsiewziecia, w ktorym do
zdobycia jest nagroda finansowa
wartosci 10 tysiecy euro, jest zaan-
gazowanie mtodych ludzi w dziata-
nia wolontariackie w $rodowisku
lokalnym, zwfaszcza we wspdtpra-
cy z uczniami szkét specjalnych i se-
niorami. — Spotkanie w Owinskach
obfitowato w warsztaty miedzypo-
koleniowe i integracyjne. Uczest-
niczyty w nich takze panie z po-
znanskiego Klubu Seniora ,,Druga
Mtodos$¢” — méwi Magdalena An-
toniewicz, prezes Polskiej Akade-
mii Rozwoju.

— Miodziez miata okazje poznac
realia zycia osdb z dysfunkcja
wzroku oraz porozmawiaé o tym,
z jakimi wyzwaniami mierzg sie

takie osoby w zyciu codziennym.
Nie zabrakto takze warsztatow
kulinarnych oraz zaje¢ w jedy-
nym w Polsce Muzeum Tyflolo-
gicznym, zakonczonych naukg pi-
sma Braille’a. Uczestnicy projektu
mieli réwniez okazje szy¢ podusz-
ki w ramach akcji ,Serce od Ser-
ca”, ktére sy przeznaczone dla
kobiet po mastektomii — dodaje.
Kolejne spotkania w ramach pro-
jektu ,Learn Share Care — Uni-
ted Across Borders” odbeda sie
w Niemczech i Gruzji. — Juz teraz
mozemy jednak powiedzie¢, ze
miodziez z réznych krajow, mimo
réznic jezykowych i kulturowych,
potrafi dziataé¢ razem, dzieli¢ sie
wiedzg i empatig, tworzac wspdl-
ne dobro — podsumowata Mag-
dalena Antoniewicz.

Tomasz Sikorski
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Zeby zabawa nad woda
byta bezpieczna

- Najczesciej tong mezczyzni. Po wypiciu kilku piw wielu panéw mysli na zasadzie .ja nie
potrafie?”, ,ja tego nie zrobig?”. A woda szybko to weryfikuje - méwi Tomasz Dembski, instruktor
Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego, ktére wspierane jest przez powiat poznanski.

Praca ratownika wodnego wielu oso-
bom kojarzy sie z lezakiem, wodg i ston-
cem. Jak jest w rzeczywistosci?

— Ratownik wodny to dzisiaj zawdd. Oso-
by sie tym zajmujace koriczg kursy zgodnie
z ustawa o bezpieczenstwie osdb przeby-
wajacych na obszarach wodnych. Praca
jest bardzo odpowiedzialna, wymagajaca,
a przy tym nieprzynoszaca duzych profitow.
Co za tym idzie trudno do niej zacheci¢ mto-
dych.

Z czym musicie sie mierzy¢ w swojej
pracy?

— Pierwsze co mi przychodzi do gtowy, to
brak empatii w stosunku do ratownikow.
Wiele oséb przebywajgcych nad wodg jakby
nie rozumiafa, ze jestesmy po to, aby dbac
o ich bezpieczerstwo, zdrowie, a czasami na-
wet zycie. Wielu ocenia nas jako tych, ktérzy
przeszkadzajg w dobrej zabawie. A to nie-
prawda. My jestesmy po to, zeby ta zabawa
byta bezpieczna.

Zeby tak byto wystarczy tylko przestrze-
gac przepisow...

— Doktadnie tak. Jesli sie kapiemy, to tylko
na terenie strzezonym. Jak jest zakaz sko-
kéw do wody, to tak nie robimy. Uwazamy
na dzieci. Sprawdzamy warunki atmosferycz-
ne panujace nad woda. Bo pogoda potrafi
by¢ zmienna. Teraz, gdy rozmawiamy, jest
silny wiatr i jednostki, ktore wyptywajg na
jezioro mogg mie¢ problem z bezpiecznym
powrotem do brzegu. Zwtaszcza, jesli kto$
nie ma odpowiednich umiejetnosci. Wypty-
nac jest tatwo, a wréci¢ znacznie trudniej.
Kolejna rzecz, na ktéra warto zwrdci¢ uwage
to temperatura wody. W tym roku jest ona
wyjatkowo zimna. tatwo wtedy wychtodzié
ciato. Nie méwigc juz o tym, ze szybkie za-
nurzenie sie w takiej wodzie, zwtaszcza po

dtugim lezeniu na storicu, moze by¢ bardzo
niebezpieczne.

Na co jeszcze powinnismy zwréci¢ uwa-
ge bedqc na kqpielisku?

— Najczestsze spotykane ,,grzechy”, to pa-
lenie papierosdw w miejscach publicznych
i wnoszenie alkoholu na plaze. Ten drugi
moze nie jest stricte przyczyng utonied, ale
W znaczacy sposob przyczynia sie do nich.
Zdecydowanie zwieksza prawdopodobien-
stwo zawatu, skurczu czy wstrzasu termicz-
nego po wejsciu do wody. Alkohol w znacza-
cy sposob ostabia nasz organizm, podnosi
jego temperature, a dodatkowo u wielu z pa-
néw ,wiacza fantazje”. Statystyki nie ktamia.
Najczesciej tong mezczyzni. Po wypiciu kilku
piw wielu z nich mysli na zasadzie ,ja nie po-
trafie?”, ,ja tego nie zrobie?”. A woda szybko
to weryfikuje.

Nad akwen wybieramy sie
w towarzystwie, a do wody
wchodzimy majgc Swiadomosc,
Ze zawsze moze sie cos zdarzy¢.
To powinno byc¢ reguig.

Jak zatem powinnismy sie zachowywa¢
idgc na plaze?

—Jedliidziemy nad wode, to tylko na kapie-
liska strzezone, a nie tam, gdzie nam wygod-
nie. Gdzie nie ma ratownikéw, uregulowa-
nego dna i os6b, ktére mogg nam pomdc,
jesli juz wydarzy sie cos ztego. To zresztg po-
winno byc¢ reguty, ze nad akwen wybieramy
sie w towarzystwie, a do wody wchodzimy

majac Swiadomos¢, ze zawsze moze sie co$
zdarzy¢.

A co jesli ratownik widzi osobe majgcq
problemy poza kqpieliskiem strzezonym?

— Misjg ratownikdw z Wodnego Ochot-
niczego Pogotowia Ratunkowego jest nie-
sienie pomocy, kiedy wystepuje zagrozenie
zycia i zdrowia w wodzie. Na kgpielisku jest
to oczywiste. Poza nim juz nie. Mozna wiec
na przyktad poprzestac na telefonicznym po-
informowaniu odpowiednich stuzb o danym
zdarzeniu. To oczywiscie teoria, bo w przy-
padku kiedy ktos tonie liczy sie czas. W takiej
sytuacji zazwyczaj szybko wywieszamy czer-
wong flage, prosimy ludzi o wyjscie z wody
i ruszamy na ratunek.

Co trzeba zrobi¢, aby ta swiadomosc,
o ktorej Pan mowit byta wieksza?

— Nalezy ktas¢ nacisk na edukacje. By jak
najwiecej méwiono o zagrozeniach wyste-
pujacych nad woda, zeby kazdy wiedziat jak
dziata na nasz organizm rdznica temperatur.
A to wiasnie ona powoduije, ze w Polsce ginie
tak duzo osdb. Nasze cialo ma temperature
36,6 stopni Celsjusza. Jestesmy przy tym sta-
focieplni. Woda, tak jak w tym roku, czesto
ma okoto 20 stopni. Ta réznica powoduje, ze
W momencie nagtej zmiany temperatury na-
sze ciato tego nie wytrzymuije.

A lekcje ptywania?

—0Od 35 lat, od kiedy jestem ratownikiem,
powtarzam aby w Polsce, wzorem innych
panstw, nauka ptywania trafita do szkét pod-
stawowych. | zeby byta przedmiotem, ktéry
nalezy zaliczy¢ na ocene. Dla mnie cztowiek,
ktory nie umie ptywac w pewnym sensie jest
kaleka. Jak mozna nie umieé poruszaé sie
w wodzie, z ktérej w 80% sie sktadamy?

Rozmawiat: Tomasz Sikorski
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Analogowo...

akacje to czas, kiedy mamy nieco
Wwir-,:cej wolnego czasu. Mozna go
spedzac grajac z rodzing lub przy-
jaciétmi w cieszace sie coraz wiekszg popu-
larnoscig planszowki. Tak jest na przyktad
w Puszczykowie, gdzie cyklicznie organizo-
wane sg imprezy dla mitosnikéw gier. — Spo-
tykamy sie co dwa tygodnie w pigtki na tak
zwanym Nocnym Graniu. Jest to mozliwe
dzieki wsparciu powiatu poznanskiego oraz
miasta Puszczykowo. Mamy spore grono
statych bywalcéw, ale tez staramy sie zache-
ci¢ do zabawy nowych graczy. Dysponujemy
calg gama planszéwek, zaréwno dla naj-
miodszych, catych rodzin, jak i tych zaawan-
sowanych. Ci ostatni przynoszg tez swoje
gry, organizuja sie w grupy i tocza pojedynki
— mowi Michat Cyranek ze Stowarzyszenia
Mitosnikdw Gier Planszowych Kosci.

W gronie statych bywalcéw Nocnego Gra-
nia jest Ania. — Mieszkamy 60 kilometréow
od Puszczykowa, ale staramy sie, wraz z catg
rodzing, przyjezdza¢ tutaj regularnie. Na
poczatku nikogo tutaj nie znalismy, a teraz
mamy juz duze grono przyjaciét, z ktérymi
spotykamy sie takie prywatnie. Dlaczego
planszéwki? Po pierwsze, to Swietna zabawa
i doskonaty sposdb na spedzenie wolnego
czasu. Po drugie, gry pozwalaja rozwijac kre-
atywnosc i wyobraznie. No, a po trzecie ten
rodzaj aktywnosci pozwala oderwac sie od
komputerdw i telefondw, pobyé w analogo-
wym $wiecie, co jest bardzo wazne zwtasz-
cza w przypadku dzieci — podkreslita uczest-
niczka imprezy. (ts)
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Swieto pszczot
eli Park Natura w Trzebawiu zamienit
Dsie w krélestwo pszczot. Festiwal, kto-
ry cyklicznie odbywa sie w tym miej-
scu, przyciggnat tysigce odwiedzajacych,
ktorzy mogli poznac sekrety zycia tych nie-
zwykiych owadow, sprobowaé miodu, spo-
tkac sie z bartnikiem, wzig¢ udziat w warsz-
tatach kreatywnych, tworzy¢ rekodzieta,
a takze skorzysta¢ z wielu statych atrakg;ji
parku. Wielokrotnie podkreslano, ze pszczo-
ty to jedne z najwazniejszych stworzen na
Ziemi. Oprdcz miodu dajg nam miedzy inny-
mi wosk, propolis i mleczko pszczele, uzywa-
ne w kuchni, medycynie oraz kosmetyce.
—|dea festiwalu jest taka, aby szczegdlnie te
najmtodsze pokolenia uswiadamia¢, jak waz-
na jest dbatos¢ o te malutkie owady. Wtasnie
poprzez zabawe i nauke chcemy to robic. Przy
okazji warto takze skorzystac z naszych dmu-
chancow, odwiedzi¢ park miniatur, podziwia¢
piekng, zywa przyrode, przejs¢ w koronach
drzew po naszej ekowiosce czy zobaczy¢ owa-
dy w powiekszeniu — podkreslat Krzysztof No-
wak, dyrektor obiektu. Festiwal Pszczét w Deli
Park Natura odbyt sie przy wsparciu powiatu
poznanskiego. (mp)
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Spetni¢ marzenia

Patryk Krobski ma 18 lat, a juz jest wicemistrzem Polski senioréow w zapa-
sach w stylu klasycznym. — Gdzie jest jego sufit? Trudno to jednoznacznie
ocenic, ale na pewno sta¢ go na to, aby reprezentowat nasz kraj na igrzy-
skach olimpijskich — uwaza Piotr Leonarczyk, trener Unii Swarzedz.

macie rozpoczat w bardzo

mtodym wieku. — To byto
na poczatku szkoty podstawo-
wej. Trafitem na zajecia i od razu
wiedziatem, ze to jest to. Miatem
tez wsparcie ze strony taty, ktéry
sam uprawiat ten sport, a do tego
Swietnie znat Piotra Leonarczyka.
To wiasnie on od samego poczat-
ku jest moim trenerem. Lepiej nie
mogtem trafi¢. Trudno mi sobie
wyobrazi¢ lepszego szkoleniowca.
Zawsze moge liczy¢ na jego wspar-
cie — zapewnia mtody zawodnik.
— Przez pierwsze cztery lata by-
lismy w klubie Sobieski Poznan,
ale potem trener przenidst sie do
Unii Swarzedz, a ja cho¢ caty czas
mieszkam w Poznaniu, poszedtem
razem z nim. | absolutnie tego nie
zatuje —dodaje.

— Chtopcow, ktorzy ze mng prze-
szli byto kilku. Z tej grupy pozostat
tylko Patryk. Czy przez to traktuje
go inaczej od pozostatych pod-
opiecznych? Tylko w Swarzedzu
jestesmy juz razem osiem lat, wiec
chyba nie bedzie przesady jesli po-
wiem, ze chwilami traktuje go nie-
mal jak syna. Co nie znaczy, ze ma
lepiej od innych. W klubie kazdy
jest réwny — zapewnia szkolenio-
wiec. — Najwiekszym atutem Patry-
ka jest pracowitos¢. To zresztg ce-
cha, ktora jest przydatna w kazdym

Patryk treningi na zapasniczej

Zdaje sobie sprawe,
Ze zapasy to nie jest
najpopularniejszy sport
wsrod mlodziezy.
Dla mnie to jednak co$
wiecej. Lubie rywalizacje.

sporcie. Zapasy sg specyficzne. Tu-
taj trzeba by¢ wszechstronnie uta-
lentowanym. Trzeba by¢ szybkim,
dynamicznym, silnym i sprytnym
—dodaje. Sam zawodnik wymienia-
jac najistotniejszg ceche potrzebng
w zapasach stawia na wytrwatos¢.
— Nie mozna poddawac sie po po-
razkach — méwi 18-latek, ktory przy
tym nie kryje, ze zapasy to niemal
cafe jego zycie. — Zdaje sobie spra-
we, Ze to nie jest najpopularniejszy
sport wsrod mtodziezy. Dla mnie to
jednak co$ wiecej. Lubie rywaliza-
cje. Poza tym odpowiada mi atmos-
fera, zaréwno w klubie, jak i w ca-
fym srodowisku — zapewnia.

Patryk Krobski mimo mtodego
wieku ma juz w kolekgji caty worek
medali wywalczonych na prestizo-
wych imprezach. — Jestem wicemi-
strzem Polski seniorow i mistrzem

kraju junioréw w kategorii 55 kg.
W obu przypadkach bytem naj-
mtodszym zawodnikiem w stawce.
Teraz zmieniam kategorie wagowa
na wyzsza. To w naszym sporcie
naturalna kolej rzeczy, ale tez sta-
wiam przed sobg kolejne wyzwa-
nie. Chce podnies¢ sobie poprzecz-
ke. W kategorii 60 kg jest chtopak,
ktérego ciezko bedzie pokonaé, ale
juz nie moge sie doczeka¢ konfron-
tacji — zapewnia Patryk, ktérego
wielkim marzeniem sportowym
jest start na igrzyskach olimpij-
skich, najlepiej zakoriczony zdoby-
ciem medalu.

— Licze, ze juz za trzy lata poja-
de na kwalifikacje. Jestem mtody
i wiem, ze w tym przypadku po-
trzebna bedzie praca, konsekwen-
cjaicierpliwos¢ —uwaza. Podobne-
go zdania jest jego trener. — Gdzie
jest sufit Patryka? W dzisiejszym
sporcie trudno to ocenié. W duzej
mierze decydujg o tym finanse.
Sportowo na pewno sta¢ go na to,
zeby w swojej nowej kategorii wa-
gowej, na przestrzeni trzech lat by¢
najlepszym zawodnikiem w Polsce.
Bedziemy robi¢ wszystko, aby mu
to umozliwi¢. Chcemy w klubie
stworzy¢ mu takie warunki, aby nie
musiat szuka¢ dodatkowych Zré-
det finansowania. Celem jest, aby
utrzymywat sie z zapaséw — mowi
Piotr Leonarczyk.

Pytanie jak to zrobi¢? Stypendia
z gminy czy nagrody z powiatu
poznanskiego pomagaja, ale nie
zafatwiajg sprawy. Dlatego Patryk
ma juz w planach starty w lidze
niemieckiej. Mimo mtodego wie-
ku, prowadzi tez zajecia z najmfod-
szymi adeptami Unii. — Musimy tez
zadba¢, aby sie odpowiednio roz-
wijat. Poziom zapaséw na Swiecie
jest bardzo wysoki. Kraje powstate
z bylych republik radzieckich bar-
dzo mocno stawiajg na ten sport.
Cata Azja idzie zresztag mocno do
przodu — uwaza szkoleniowiec.
Wazny w rozwoju sportowym
zapashika jest odpowiedni dobdr

FOT. UNIA SWARZEDZ FACEBOOK

sparingpartneréw. — Na razie szu-
kamy ich na krajowym poziomie,
ale za chwile potrzebni beda tacy
z zagranicy. Céz, jak ma sie w klu-
bie tak utalentowanego i tak wybit-
nego zawodnika to trzeba o niego
dbaé. Nie mozna go jednak eks-
ploatowaé. Pamietajmy, ze Patryk
ma dopiero 18 lat. Szczyt kariery
u zapasnikéw przypada przed trzy-
dziestka, wiec ma jeszcze sporo
czasu. Jesli wszystko poéjdzie zgod-
nie z planem, to wéwczas Patryk
stanie przed szansy, aby spetnié
swoje najwieksze marzenia — pod-
sumowauje trener.

Tomasz Sikorski
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~Ojciec roku”

Komediodramat
amerykanski z ubie-
gtego roku. Andy Go-
odrich to pochtonie-
ty pracg handlarz
dzietami sztuki, ktéry
niezbyt dobrze wy-
wigzuje sie z ojcow-

FILM NA WIECZOR B«
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Mica  Millar to
wschodzaca  gwiaz-
da brytyjskiego soulu.
Niektorzy nazywaja ja
juz nawet jego krolo-
wa. Jedno jest pewne,
to jedna z najciekaw-
szy wokalistek mfo-

PLYTA DNIA

Mica Millar ,,Heaven Knows”

gl

nosci. Gracze

P8 GRA NA WEEKEND ¥

~Sardynia”

To gra planszowa, ktdra
przenosi graczy do XIV
wieku, gdzie Krélestwo Sar-
dynii stoi u progu Swiet-
uzywajg
kart postaci do rozstawia- ¢
nia i manewrowania jed- g%
nostkami, zdobywajgc tym

Sara i Robert s3 mto-
dym, pozornie szcze-
$liwym matzestwem.
Jednak szybko okazuje
sie, ze Robert codzien-
nie oszukuje swojg

N KSIAZKA TYGODNIA I

Aleksandra Polanska

+Wré6¢ do domu”

skich  obowigzkéw
wzgledem  dwojki
9-letnich blizniakdéw.
Pewnego dnia jego druga zona opuszcza go
i rozpoczyna trzymiesieczny program odwy-
kowy. Goodrich zmuszony jest przejg¢ opieke
nad dzie¢mi, na co jest kompletnie nieprzygo-
towany. Postanawia wiec poprosi¢ o wsparcie
swojg dorostg i ciezarng cérke Grace. To wiel-
ka szansa dla bedacego w wiecznej pogo-
ni za karierg mezczyzny, aby odnowi¢ dawne
relacje i zrozumieé, czym tak naprawde jest
budowanie rodziny. W tytutowej roli Micha-
el Keaton. W filmie zagraty réwniez m.in. Mila
Kunis czy Andie MacDowell.

e "
OJCIEC ROKU

Joanna Sobik
(Kostrzynskie Kino za Rogiem)

o

Sportowy Przeglad

dego pokolenia. ,,Heaven Knows” to jej de-
biutancki album, ktéry z miejsca przypadt
do gustu zaréwno krytykom, jak i fanom. Ar-
tystka prezentuje na nim swoje rézne obli-
cza i w kazdym wypada doskonale. Jest sen-
tymentalnie, jazzowo, a nawet przebojowo,
bo utwor tytutowy to w zasadzie materiat
na radiowy hit. Mica Millar z powodzeniem
koncertuje na najbardziej prestizowych sce-
nach. Byta tez w tym roku w Poznaniu. | to
dwukrotnie! W kwietniu zaprezentowata
sie publicznosci w klubie Blue Note, a przed
niespetna miesigcem byta gwiazda Blue Su-
mmer Jazz Festival w Starym Browarze. Kto
przegapit te wystepy, niech zatuje...
Tomasz Sikorski
(Prasowa Powiatowal7.)

POWIATOWALY7.

samym wplywy w szes-
nastu prowincjach wyspy.
Kluczem jest jednak strategia. Dlatego wyczu-
cie czasu, bystry umyst i przygotowanie beda
najwiekszymi sprzymierzericami. Kazdy gracz
korzysta z identycznego zestawu kart postaci
z unikalnymi zdolnosciami i ograniczeniami,
a kazdy ruch moze odmienié¢ losy wptywdw.
Gracze mogg dowodzi¢ statkami, budowac
miasta, wznosi¢ okazate wieze i osiedla¢ wie-
$niakéw i kaptanéw na surowym krajobrazie
Sardynii! Na uwage zastuguije fakt, ze pudetko
do gry to jednoczesnie rozkfadana plansza.
Swietna strategiczna gra, petna zwrotdéw akgji,
zamknieta w matym pudetku.

Tomasz Skoracki (Stowarzyszenie Mito-
Snikéw Gier Planszowych ,,Kosci”)

poniedziatki i piatKi
o godzinie 9:50

zone, wyjezdza na wy-
imaginowane delega-
cje, spotyka sie z nie- |
istniejgcymi klientami.
Co ukrywa mezczy- - BRI
zna? Jednoczesénie Sara odkrywa, ze jedna
z poprzednich dziewczyn Roberta zagineta.
A to wtasnie on widziat jg ostatni. Czy jej
maz okaze sie mordercg? Peten napiecia
thriller psychologiczny, ktéry czyta sie jed-
nym tchem. Autorka — Aleksandra Polan-
ska umiejetnie splata watki wspomnianego
thrillera z gteboka analizg psychologiczng,
tworzac wielowymiarowg opowiesé, ktéra
trzyma w napieciu do ostatniej strony.

Anna Walkowiak-Osowska
(Biblioteka Publiczna w Swarzedzu)
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Finat w kolorze czerwonym
, —— T— \,\ :-5 jl'!‘- 4 , =

W Dworze Skrzynki odbyt sie pigty finat projektu ,, Ty Ja My”, ktory wspiera
kobiety z doSwiadczeniem onkologicznym oraz ich najblizszych. Kolorem,
ktory zdominowat zakonczenie tegorocznej akciji byta czerwien, a hastem

przewodnim — energia.

obiety, ktére zostaty zapro-
I(zzone do projektu mogly
korzysta¢ z profesjonalnych
zabiegdw kosmetycznych, miaty
do dyspozycji fryzjerke, wizazystke,
a takze stylistke. — Zwiericzeniem
tego specjalnego dnia jest sesja
zdjeciowa, w ktorej za obiektywem
aparatu stangt Maciej Lipinski —
moéwi Justyna Mackowiak-Szukal-
ska, ktéra wraz z Karoling Wasilew-
ska-Waligdrskg koordynuje akcje.
Whyglad modelek i przygotowanie
fryzur, makijazy oraz stylizacji, to
zastuga ich teamu: lwony Daszkie-
wicz, Elwiry Kot-Matejek oraz Anny
Smiechowskiej.

Kolorem, ktéry zdominowat tego-
roczny finat byta czerwien. — Kazde
nasze spotkanie ma swéj motyw
przewodni. W tym roku to energia.
Kolor czerwony tez nie jest przy-

padkowy, bo kojarzy sie wiasnie
z witalnoscig i energig. To réwniez
sita — dodaje. Projekt ma tez cha-
rakter edukacyjny. — To przede
wszystkim czas na rozmowy o pro-
filaktyce nowotwordéw piersi i za-
checanie do badan, a takze okazja
do spotkania z lekarzami z Wiel-
kopolskiego Centrum Onkologii.
Pokazujemy, Zze razem mozemy
wiecej, ze warto sie badac, a rak
wczesnie wykryty jest wyleczalny
— mowi Justyna Mackowiak-Szu-
kalska.

Miejsce finatu réwniez nie byto
przypadkowe. Dwoér w Skrzynkach,
gdzie dziata Instytut Skrzynki, jest
miejscem petnym pieknych scene-
rii do wykonania fotografii, ale tak-
ze dobrych emociji. To jedna z peret
powiatu poznanskiego. — Panie,
ktére goscimy w Skrzynkach sg

pozytywnie nastawione do zycia,
cenig zycie i walczg o jego jakosc.
To niezwykle wazne by wspierac je
w trakcie dochodzenia do zdrowia
— moéwit Tomasz tubinski, wicesta-
rosta poznanski.

W czedci artystycznej wystapity
mezzosopranistka lzabela Metler
oraz skrzypaczka Barbara Szels-
giewicz. Organizatorem wydarze-
nia byto Stowarzyszenie Lepsza
Gmina Czerwonak, ktore od kilku
lat realizuje w powiecie poznan-
skim réwniez projekt pod nazwa
,Serce od serca”. Polega on na
szyciu poduszek w ksztatcie ser-
ca, ktére wspierajg rehabilitacje
pacjentek po mastektomii na kaz-
dym jej etapie. Oba projekty objat
patronatem Jan Grabkowski, sta-
rosta poznanski.

Anna Jaworska

FOT. ANNA JAWORSKA (X5)
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