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e miejsce zamieszkania/zameldowania na terenie powiatu poznarskiego

e kobiety w wieku co najmniej 65 lat, e kobiet w wieku 50-64 lata,

o kobiety w wieku 40-64 lat, z co najmniej | ® kobiet w wieku 40-49 lat z co najmniej jednym
jednym dodatkowym czynnikiem ryzyka dodatkowym czynnikiem ryzyka ztamania
ztamania osteoporotycznego (tzw. kryterium osteoporotycznego,

medyczne, w tym m.in.: zaburzenia | o mezczyzn w wieku 65-74 lata,
hormonalne, choroby: uktadu pokarmowego,

nerek, uktadu oddechowego, reumatyczne,
unieruchomienie, przebyte ztamania,
stosowanie niektorych lekow),

e mezczyzn w wieku 50-64 lat z co najmniej
jednym dodatkowym czynnikiem ryzyka
ztamania osteoporotycznego.

e meziczyzni w wieku co najmniej 75 lat
(po objeciu dziataniami catej populacji kobiet
zainteresowanych udziatem w Programie).

e uzyskanie wyniku FRAX PL (10-letniego e uzyskanie wyniku FRAX PL (10-letniego
ryzyka powaznych ztaman ryzyka powaznych ztaman
osteoporotycznych) wynoszgcego >5% osteoporotycznych) wynoszgcego >5%

e stwierdzenie przez lekarza obecnosci
klinicznych czynnikéw ryzyka ztaman
nieujetych w kalkulatorze FRAX PL oraz
ztaman niskoenergetycznych obejmujacych
(np. obecnosc¢ chordb przewlektych, przebyte
ztamania, wyraznego obnizenia wzrostu)

e brak wykonanego w okresie 24 miesiecy e brak wykonanego w okresie 12 miesiecy
przed zgtoszeniem sie do Programu przed zgtoszeniem sie do Programu
badania z wykorzystaniem densytometrii badania z wykorzystaniem densytometrii
DXA DXA

e brak przeciwwskazan do wykonania badania np. endoproteza catkowita stawu biodrowego

e brak aktualnego udziatu w innym programie o podobnych charakterze




o brak w wywiadzie wczesniej zdiagnozowanej | ® brak w wywiadzie wczeéniej zdiagnozowanej
osteoporozy osteoporozy

e niepozostawanie pod opiekg poradni leczenia
osteoporozy
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